
Formen des Aberglaubens im Schwarzwald. 

von 
K(irt Beringer, 

:Psychiatrische und NervenMinik Freiburg i. Br. 

(Eingegangen am 31. Mgrz 1938.) 

Der Aberglaube ist ein ~ligemein menschliches, fiberall verbreitetes 
Ph~nomen. Seine Unausrottbarkeit  erweist, dag er seelischen tIaltungen 
und Bedtirfnissen entspringt, die nicht zeitgebunden sind, die dutch Auf- 
kli~rung nieht immer und iiberalt zum Versebwinden gebraeht werden 
kSnnen. Wie eng oder wie welt der Begriffsgehalt dessen gef~Bt wird, 
was mit den Worten Aberglaube gemeint ist, bleibt eine Sache der fJber- 
einkunft oder des pers6nliehen Entseheids. Man bedenke z. ]~. nut  die 
UnmSgliehkeit einer scharfen Grenzziehung zwisehen Abergl~uben und 
,,Gluuben". Je nuch dem Standpunkt des Definierenden, etw~ eines 
Religionspsychologen, eines Kulturhistorikers oder eines Naturforsehers 
wird derselbe Sachverhalt ganz verschieden gesehen und ausgelegt. Es 
ist wohl aueh so, dab d~s, was wir herk6mmlicherweise als Aberglauben 
bezeichnen, nieht nut  einer seeliseben H~ltung allein entspringt. Ebenso- 
wenig wie es nieht nur eine, sondern viele Formen abergl~ubischen 
Denkens und H~ndelns gibt. Indes sollen diese Fr~gen mehr theoretiseher 
N~tur nach der Begriffsbestimmung nieht welter erSrtert werden. Start  
dessen soll an I-I~nd eines zus~mmengetragenen Materials ein wirklich- 
keitsnaher und anschaulieher Einb]iek in die noeh heute lebendigen und 
geiibten Bri~uche ubergl~ubiseher t Ierkunft  gegeben werden. Wir hoffen, 
da/~ aber fiber den kasuistiseh vo]kskundlichen Sammlungswert hinaus 
sieh aueh noeh Einblieke in die psychologische Struktur des Abergl~ubens 
ergeben, sowie in die Voraussetzungen, auf denen er erw~chst. 

Natiir]ieh ist man bei einer der~rtigen Sammlung weitgehend yore 
Zufall dessen abh~ngig, was einem nun gerade bekannt wird. Es werden 
sieh also nur einzelne Seiten und Zusammenhi~nge aus dem fast unfiber- 
sehbaren Gesamtgebiet des Abergl~ubens aufzeigen l~ssen. Dem steht 
der Vorteil gegeniiber, dab wir aus der Unmittelbarkeit  noeh bestehender 
]~ri~nehe m~d Ansehauungen schSpfen kSnnen. Meiner Mitarbeiterin, 
Frau Dr. Blersch, danke ieh auch an dieser Stelle herzlieh fiir ihre tat- 
krgftige Unters~titzung beim Sammeln de s  Materials. 

Bei vorsichtigem Nachprtifen finder man abergigubisches Denken und 
Handeln fast iiberall und welt verbreitet. Wohl kein L~ndstrich und 
sicher]ieh keine Gesellsehaft- oder Berufsschicht ist vollkommen frei. 
Ma,n muB nur die entsprechenden Einkleidungen kennen, hinter denen 
sieh der Aberglaube verbirgt. Formen und Inhalte wechseln in weitem 
AusmaB. Sie sind in ihrer  jeweiligen Besonderheit dutch vielerlei be- 
stimmt. Durch die Wesensart des Volkes, dnreh die herrschende Kultur 
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und die herrschende Religion, dureh das Gesieht der Landsehaft, dureh 
die Bedingungen des Lebensraumes, dutch die Lebensformen, durch den 
Beruf u. a. m. Alle diese einzelnen Faktoren sind durch mehr oder minder 
innige Wechselwirkungen miteinander verfloehten und bedeutsam ffir 
die jeweilige Pr~gung des Aberglaubens einer bestimmten Gegend. 

Es ist falsch, zu glauben, dab der St~dter, auch der sot. aufgekl~rte 
GroBstadter, weniger abergl~ubischen Gedankeng~ngen anhgngt Ms etwa 
der Seemann oder der einsame Gebirg]er. Nur bemhntelt er sie vor sich 
selbst und vor den anderen hinter pseudowissenschaftlichen Formen. 
Seine abergl~ubische Bereitschaft finder ihre Erffillung in dem Glauben 
und der Besch~ftigung mit der Cheiromantie, der Astrologie usw. 

Unsere Arbeit nun berichtet fiber die Art und Verbreitung yon 
Aberglauben in einem bestimmten Landstrich. Wir versuchen dabei, das, 
was an Gebrguehen, an ~berlieferungen und an Glauben an magiseh 
fibersinnliches Geschehen vorgefunden wurde, sower es m6glich ist, in 
einer aus dem Material selbst sich ergebenden systematischen 0rdnung 
darzustellen. 

Einer naheliegenden irrtfimlichen Auffassung sei gleich entgegen- 
getreten. Der naehfolgende Bericht handelt  yore Aberglauben im sfid- 
lichen SchwarzwMd. Dal~ nun gerade dieser Raum Gegenstand der Unter- 
suchung wurde, besagt keineswegs, dab der Aberglaube sieh hier besonders 
h,~ufig oder ganz ungewhhnlieh stark ansgebildet vorfindet. Die Unter- 
suehungen wurden nur deshalb gerade in diesem Raumsektor angestellt, 
well er eben das Aufnahmegebiet ffir die Freiburger Psychiatrische Klinik 
darstellt, well er ftir uns nahelieg~ und damit durchforschbar ist und weil 
letztlich yon den Kranken und Angeh6rigen der Klinik der Ansto~ k~m, 
auf diese Dinge n~her zu aehten. 

Es sei vorweggenommen, da8 es umn6glieh ist, die Verbreitung des 
Aberglaubens zahlenmgNg, sei es aueh nut  grob annaherungsweise, zu 
bestimmen. Es ist reeht schwer, fiberhaupt N~theres fiber den heute noch 
herrschenden Aberg/auben zu erfahren. Es dauert lange, bis endlich soviel 
Zutrauen besteht, dab der versehlossene und hintergrtindige Alemanne 
unserer Gegend fiber geheim gehaltene und private Dinge beriehtet. 
Verneinende Auskunft will daher nicht viel besagen. Aber es lieB sich 
doeh feststellen, dM3 die Verbreitung in dem yon uns durchforsehten, 
kulturell und wirtschaftlieh einheitliehen Landstrieh, reeht ungleieh- 
maBig ist. Der Aberglaube t r i t t  bald da, bald dort auf. Er hat  seine 
Nester, iiberspringt dann wieder ganze Orte und gr6gere Gebiete. Einem 
einffihlenden Verstehenliegt es nahe, daran zu denken, dab abergl~ubisches 
Denken um so mehr herrseht, je abgelegener die Orte, H6fe und Weiler 
liegen. Denn, so wird man vermuten, die Einsamkeit und Abgesehlossen- 
heir, das verst~rkte Angewiesensein auf sieh selbst und auf die Natur, 
verleiht allem Gesehehen eine erhhhte Gewiehtigkeit. Nieht zuletzt aueh 
der Uberlieferung, die in der Abgesehiedenheit sieh meist hartn~tekiger 
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und eindringlicher erhilt .  Es wird so eine Erlebenslage geschaffen, die 
der Herstellung abergliubischer Beziehungssetzungen f6rderlich erseheint. 

Diese Vermutung stimmt aber nicht, zum mindesten ist der an- 
genommene Sachverhalt nicht allgemeingfiltig. So liegt z. B. in unserem 
Beobachtungsgebiet am Eingang eines Tales ein groBes Dod', in dem der 
Aberglaube trotz Fremdenverkehrs, Tankstellen und kleiner Industrie 
in vielen l~'amilien herrscht, wihrend er in den hoehgelegenen einsamen 
und welt zerstreuten, yore Verkehr abgesehiedenen It6fen desselben 
Tales fehlt. Man kann gelegentlieh verfolgen, wie in einem Dorf aber- 
gliubisehes Denken und Handeln dutch Zugewanderte wieder neu an- 
geregt wird und sieh nun mit einer unerwarteten Ansteekungskraft ver- 
breitet. Im benaehbarten Dorf hingegen, wo der Aberglaube noeh vor 
einer Generation das Denken bestimmte, ist er erlosehen und bleibt 
erlosehen. Im allgemeinen wird die Bedeutung einzelner Personen unter- 
schitzt,  die dureh ihre suggestive ~berzeugungskraft den Aberglauben 
neu entfachen oder wenigstens erhalten.  Die Lokalgesehiehte des Aber- 
glaubens ist jedenfalls nieht ohne Personalkenntnis zu sehreiben, soweit 
das Auf und Ab der Verbreitung zu kl iren versueht wird. 

Den Anlaf~ zu unseren Untersuehungen gaben neberi volkskundliehen 
Interessen einige psychiatrisehe t~eobaehtungen. Es fiei nimlich auf, dab 
unter den Inhalten der Psyehosen, die aus lindliehem Bezirk in die 
Freiburger Klinik kommen, bemerkenswert oft die Angabe wiederkehrt, 
yon einem Dorfbewohner oder einer Bewohnerin verhext zu sein. Dazu 
wurden genaue Angaben gemaeht, wie und auf welehe Art die Verhexung, 
die k6rperliehe oder wirtsehaftliehe Sehidigung, mittels Zauber, Magie 
oder Teufelswerk vor sich ging. 

Des weiteren ergab sich, da/~ yon den Kranken gegen die Verhexung 
Abwehrhandtunge~ ausgefiihrt wurden. Dies wire  an sieh ja nieht weiter 
erwihnenswert. Sehizophrene versuehen nieht so selten vermeintliehe 
Beeinflussungen oder Verfolgungen dureh selbsterdaehte Gegenmaftregeln 
zuniehte zu maehen. Unsere Kranken verwandten aber, unabhingig 
voneinander, mehrfaeh dieselben oder ihnliehe Formen der Abwehr. 
Etwa das Aufstellen einer Axt an die Wand so, dal3 die Sehneide gegen 
die Tiir zeigt. Diese Wiederkehr gMeher Abwehrmagnahmen deutete 
auf eine allgemeine l~berlieferung und Verbreitung soleher Handlungen 
hin. Bestand aber eine solehe Tradition, so durfte man aueh auf das 
Bestehen eines entspreehenden, eingewurzelten Aberglaubens sehlieBen. 

DaB dieser Sehlul~ riehtig war, wurde dadureh bestit igt,  dab aueh 
gesunde AngehSrige solcher Kranken mit einer eindrueksvollen Selbst- 
verstindliehkeit davon spraehen, dal3 doeh auela heute noeh, genau wie 
friiher, bOse Leute dureh schleehte Kiinste ihr Unwesen als t texe treiben 
und so Menseh nnd Vieh sehidigen k6nnen. Damit riieken auch die 
erwihnten Angaben der Kranken, verhext zu sein, in ein neues Lieht. 
Sie sind nieht allein Ausdruek einer zufillig gleiehlautenden Ausdeutung 
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a b n o r m e r  E r l ebn i s s e  in  de r  Psychose ,  s o n d e r n  sie e n t s t a m m e n  zug]eieh 

e inem r e c h t  l ebend igen  dSr f l i chen  G l a u b e n  a n  der]ei  Dinge .  W e n n  a b e r  

e in  d e r a r t i g e s  Vors te l lungs -  und  G e d a n k e n g u t  schon  no rma]e rwe i s e  be- 
s t e h t  u n d  be re i t  l iegt ,  so i s t  es ke in  W u n d e r ,  dal~ es g e r a d e  sich besonders  
]e icht  zu r  K e n n z e i c h n u n g  u n d  D e u t u n g  de r  u n e r k ] ~ r b a r e n  u n d  be~ngs t i -  
g e n d e n  a b n o r m e n  Er ]ebn i s se  in  de r  P s y c h o s e  a n b i e t e t .  

A]s anschau l i ches  Beispie]  f l i t  diese Verh~ l tn i s se  seien z u n a c h s t  

aus  der  Me ldung  eines G e n d a r m e n  die A n g a b e n  e iner  M u t t e r  u n d  
ih re r  T o c h t e r  w iede rgegeben .  L e t z t e r e  w a r  wegen  S e h i z o p h r e n i e  in de r  

Kl in ik .  

Die Angaben tier Frau L. ]-I. lauten: ,,Es ist schon lange Jahre her, wurde 
unsere Tochter Luise naehts immer geplagt yon fiberirdischen M~ehten. Es war 
ihr immer, als wfirde sie e]ektrisiert, und zwar so stark, dab sie meinte, sie miisse 
sterben. Wenn so eine P]age herum war, hat  sie es uns immer gesagt. Auch ieh 
selbst wurde damals immer geplagt yon den fiberirdischen M~chten. Nachts habe 
ich plStzlich als gesptirt, +vie einer auf mir lag. Sehen konnte ich aber niehts. Ich 
babe dann gespfirt, wie mir dieses Wesen in die Nierengegend driickte, dal3 ieh fast 
nicht mehr aushalten konnte. Ich habe immer laut gesehriem In  einem solchen 
Zustand waren mir immer die Nerven genommen, ich habe gewacht, war abet doch 
nicht bei mir. Diese Plagen ]tat einer i~ber uns ]commen lassen, der hexen kann. Es 
ist dies einer, der ein Buch hat, aus welchem man das Hexen lernen kann. Die ver- 
storbene Frau G. soll zu ihren Lebzeiten ein solches /Bueh gehabt haben und die Leule 
haben immer gesagt, sie sei eine Hexe. Ihr  Sohn Ludwig sol] aueh seinen Kameraden 
die Hexerei gelernt haben. Wer mir dies gesagt hat, well3 ich heute nicht mehr. 
Ieh glaube aber best immt, da0 wir nut  vom G. oder yon seiner Mutter verhext 
worden sin& Weft wir dauernd diese Plage ausstehen mu2ten, sind wir schon vor 
langen Jahren,  es kann im Jahre  1925 gewesen sein, zu der Gendarmerie gegangen 
und wollten Anzeige erstatten gegen G. wegen seiner Itexerei. Der Gendarm, den 
ieh nicht mit  Namen kannte, hat  uns in ein anderes Zimmer des Bezirksamtes 
geschiekt zu einem Herrn in Zivil. Diesen t terrn  kenne ich ebenfalls nicht und weil3 
aueh nicht, ob er heute noeh da ist. Als wir diesem unsere An]iegen vorgebracht 
batten, hat  er uns wrist gesagt und hat  uns heimgeschickt. Damals hat  man halt  
noeh nieht geglaubt, dal~ man die Leute verhexen kann. 

Meine Toehter Luise wird heute noch immer geplagt. Sie mu~ sich immer auf 
die Zunge beil3en. Dies kommt nur daher, weft sie verhext worden ist. Wer sie 
aber verhext  haben k5nnte, wei/3 ieh nieht ."  

Die Tochter, die gleiehzeitig mit  der Mutter bei der Gendarmerie ersehien, gab 
an: ,,Als ieh etwa 20 Jahre al t  war, wurde ich nachts immer geplagt. Es wurde 
mir immer unten im Leib, aber innen, herumgekratzt. Dies ta t  mir sehr web. Aueh 
an den Wangen wurde ich gekratzt, man hat  es deutlich gesehen. Manehmal wurde 
ieh elektrisiert. Dabei babe ieh gemeint, mein Herz sehl~gt nieht mehr. Einmal 
hatte ieh eine Erseheinung. Vor meinem Bert stand der Doktor N.,  tier jetzt nach 
Amerika ausgewandert ist. Er  hat  zu mir gesagt: ,Du bist hypnotisiert, jetzt  gehSrst 
Du mir. '  Ieh habe damals gemeint, ich mfisse sterben, so war es mir. Es hat  mir 
abet nichts gemacht. Getr~umt babe ich es bestimmt nieht. In  letzter Zeit kom- 
men solehe Sachen nicht mehr v~iel vor. Manehmal kommt es abet doch vor. Ieh 
meine dann immer, meifl Herz se~zt aus. Auch muB ieh mir ab und zu auf die 
Zunge bei~en. Ieh kann niehts dagegen machen. DaB es Hexerei gibt, babe ich 
yon den Leuten gehSrt, schon bevor ieh verhext worden bin. Es war der Otto t~. 
yon hier, er hat  einmal zu meinem verstorbenen Vater gesagt, G. sei schuld daran, 
da~ ich immer so verhext werde, dieser kann das I-Iexen." 
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D e r  fo lgende  F a l l  K .  f i ih r t  in  die  D u r e h f l e c h t u n g  y o n  p s y c h o t i s c h e m  
s c h i z o p h r e n e n  E r l e b e n  m i t  d e m  h e r k 6 m m l i c h e n  A b e r g l a u b e n  h ine in ,  de r  
d a n n  als Erkl~i rung i t tr  das  q u a l i t a t i v  a b n o r m e  s ch i zoph rene  E r l e b e n  
d ien t .  V o n  a u g e n  ge sehen  sche in t  e in  r e in  abe rg l aub i sches  D e n k e n  zei t -  
weise  g~nz  die F i i h r u n g  zu  i i b e r n e h m e n .  

Frau K. ist 41 Jahre. Der Vater soll schwermiitig gewesen sein. Eine Sehwester 
hat  zeitweise Erregungszust~nde und zeigt ein ~bnormes, eifersiichtiges Wesen. 
Sie ist yon ihrem Mann geschieden und hat  h5chstwahrscheinlich eine paranoide 
Schizophrenie. 

Fran K. selbst war ein sehreekhaites Kind, machte aber sonst eine durch- 
sehnittliehe geistige und auch kSrperliehe Entwieklung dutch. Sie lernte leieht, 
war geistig regsam Lind ph~ntasiebegabt. Gerade in ihrera Elternhaus wurde yon 
tIexen und Zauberdingen weniger gesprochen als sonst im Dorf. Wohl aber unter- 
hielten sich die Kinder viel fiber solche Dinge. Jedoch hatte der ganze Bereieh des 
Aberglanbens w~hrend der Entwicklungsjahre nnd auch spgter ftir sie keine Be- 
deutung und keine Geltung. Naeh der Sehulentlassung ging sie 10 Jahre  in eine 
Kartonagenfabrik, danach war sie M~gd in Wirtschaften. Sie war fleigig und zu- 
verlgssig, im Wesen nicht auffgllig oder sonderlinghaft. Sie hatte die iiblichen 
t~eziehungen zu iungen M~nnern, mit  dem Ziet, sich zu verheiraten. Ihr erster 
Verlobter kam durch einenUngliieksfall um. Sie hat  darauf nicht abnorm reagiert. 
Mit 31 Jahren Geburt eines Kindes, einige Monate sparer heiratete sie dann den 
Kindsvater.  

Das esste auN~llige Erlebnis hatte sie mit  30 Jahren 1927. Sie war damals 
KSchin in einem Gasthof. Eines Tages kam eine Frau und wollte ihr gegen Geld 
und einen Sehnaps Speisepilze verkaufen. Da sie selbst aber noeh am gleiehen Tage 
in die Pilze gehen wollte, nahm sie ihr niehts ab, worauf diese mit  einem bSsen, 
steehenden Blick iiugerte: , ,Unterstehen Sie sieh nur und suchen Sie Pilze, gehen 
Sie nut  zu Ihrem Sehatz. '~ Sie maehte sich aber nichts aus dem Gesehw~tz, ging 
naehmittags in den Wald, sammelte fieigig Prize und wollte zum Sehlug des Spasses 
halber noeh einen giftigen mi~nehmen, als sie in einen merkwtirdigen Zustand geriet. 
Sie war plStzlieh aul3erstande, den Pilz zu ergreifen nnd loszureil?en, obwohl sie 
verschiedene Versuehe maehte, sie konnte ihn ,,urns Verrecken" nieht losbringen, 
sie war wie gebannt. Als sie sieh aufrichtete, sah sie die Frau yore Morgen hinter 
einem Wasserreservoir stel/en. Dabei wurde ihr sehwindlig, schlecht, ganz durum 
im Kopf, sie hatte Schmerzen in der I-Ierzgegend nnd konnte sieh weder raten noch 
helfen. Es war ihr kl~r bewuBt, dag das Pilzweib ihr diesen gebannten Zustand 
gemacht hatte. 

Vordem hatte sie derartige, aus dem Rahmen des iibliehen fallende Erlebnisse 
noeh nie gehabt. Naeh diesem Erlebnis im Wald setzten nun aber noeh andere 
Ver~nderungen bei ihr ein. Sie mttBte sieh eine l~eihe sehleehter Gedanken maehen, 
sie wurde sexuell haltloser, m aehte, dab die lVfgnner hinter ihr her waren. Vor allem 
versp/irte sie noeh l&ngere Zeit hindureh, dag ihr naehts gesehlechtliehe Gefiihle 
gemaeht wurden. Oft war es so, als ob ein Mann bei ihr war und etwas yon ihr ver- 
langte, dann wieder muflte sie sich selbst befriedigen. Vortibergehend ffihl~e sie 
sieh in dieser Zeit aueh elektrisiert, und endlieh wurden ihr die Gedanken ab- 
genommen. 

Dieser erste Krankheitssehub bildete sich raseh zuriiek. Sie war dann wieder 
ohne irgendwelehe auff&lligen Erlebnisse, hat  sieh aueh keine besonderen Gedanken 
t~ber den zuriicCKliegenden Zustand gemaeht. Insbesondere tehlt  noeh jede Deutung 
im Sinne eines Verhextseins. 

4L Jahre sparer, 1931, t raten ghnliehe Symptome noehmals a~f, versehwanden 
aber wieder binnen kurzem. Sie ffihlte sieh wieder v611ig unver~tndert, gesund, his 
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2 Jahre  sp~tter, 1933, erneut psyehotisehe Erscheinungen einsetzten. ZunKchst 
s~ellten sich n~chtliche Angstzust/~nde mit  Sinnest/~uschungen ein. Nachts, wenn 
sic nach ihrem Kind schauen wollte, tauchte plStzlich ein groBer, kr~ftiger Mann auf 
und hiel~ sic am Arm lest. Sie sehrie um ttil~e, worauf er spurlos versehwand. Dann 
wieder kam eine Gestalt als Frosch, der ihr seine , ,Pranken" aufs t terz driickte, 
ein andermal war es ein katzen~hnliehes, weiBes Tier, das ihr auf die Brust  sprang, 
wobei sie deutlieh die Umklammerung und die Krallen spiirte, zugleieh gab es 
einen dumpfen Kraeh. 

Neben diesen ni~ehtliehen, albdruck/~hn]iehen, be~ngstigenden Erlebnissen fiihlte 
sis sich abet aueh tagsiiber bedroht und beeinflug~. Der eigsne Mann schien ihr 
nach dem Leben zu trachten. Sie fi~hlte sieh st~ndig beobachtet, schikaniert und 
in einer nicht n/~her zu beschreibenden Weise beeinflul]t. Insbesondere glaubte 
sie sieh durch eine im selben ttause wohnende Frau ]~. unter Hypnose gesetzt. Sie 
nahm aueh an, da/~ diese die n~ehtlichen Gestalten auf sic hetzte. Sie geriet in 
zunehmende Erregung, redete vie], zankte in stSrriseher Weise mit  Mann and 
Kindern, schimpfte ohne reehten Grand, beklagte sieh zwisehsndureh, daB man sie 
ermorden wolle. Sie geriet immer mehr in eine leere Umtriebigksit  und putzte ruhelos 
und zweeklos den ganzen Tag im ttause herurn. Sie lieB sieh nichts sagen, lieB 
sieh keine Zeit zum Essen und Seh]afen, verwahrloste, wecbselte die Wiische nieh~ 
mehr, so daB sis sehlieBlieh 1934 erstmals veto Mann in die Klinik gebraeht werdsn 
muBte, we sic die bisher angefiihrten Angaben maehte. Sie wurde allm/~hlich ruhiger 
and konnte sehliel31ieh entlassen werden. 

1936 kam sie in erneuter Erregung in die Klinik. Ihr  Verhalten und ihre Aus- 
drueksweise waren gegen 1934 vsr~ndert.  Sie w a r  nun maniriert-vsrsehroben,  
redete etwas gesehraubt und wirkte mehr naeh der Ar t  eines geordneten paranoiden 
Endzustandes. Die akute Erregung klang ziemlieh raseh ab, dann t ra t  aber ein 
mehrere Tage dauernder neuer Schub auf, w~hrenddessen sie sieh gesehleehtlieh 
miBbraueht glaubt, sie h6rte Stimmen bssehimpfenden Inhalts und war ganz un- 
verkennbar dureh die k6rperliehen MiBempfindungen und halluzina~orischen Er- 
lebnisse sexueller Ar t  schwer gequ~lt und beunruhigt. Naeh Abklingen dieser 
Phase wurde sie wieder ruhig und arbeitete fleigig mit. SehlieBlich konnte sie 
entlassen werden. 

Das  B e m e r k e n s w e r t e  - -  a n  dieser  sons t  j~ wede r  ver laufsm~l~ig  n o e h  
s y m p t o m a t o l o g i s e h  a t y p i s c h e n  s c h i z o p h r e n e n  P s y c h o s e  - -  is t  n u n ,  d a b  
be im zwe i t en  A u f e n t h a l t  in  de r  K l i n i k  die K r a n k e  ih re  P sychose  ganz  

u n d  g a r  als H e x e n w e r k  a u s d e u t e t e  unter ~)bernahme und Anlehnung an 
die ortsiibliehen abergliiubischen Vorstellungen. W ~ h r e n d  bei  de r  e r s t en  

A u f n ~ h m e  1934 noch  ke ine  l~ede v o n  so lchen  D i n g e n  war ,  s t e l l t e  sich n u n  

ffir  sie i h re  P s y c h o s e  bei  de r  z w e i t e n  A u f n a h m e  f o l g e n d e r m a B e n  d a r :  

1933 wohnte im selbsn Haus eine Frau R. Diese ]~'rau g . ,  zusammen mit  noch 
zwei anderen Frauen im Doff, sind im Ort als t texen bekannt und haben aueh 
Gewalt fiber sie gewonnen. Und zwar dadureh, dab ~'rau R. sich an der W~isehe 
der Frau K. zu sehaffen machte und sieh, ,von den Blutfleeken was herausgewaschsn 
und weggestellt hat" .  Frau K. will das selbst gesehen haben. Gemaeht habe Frau R. 
dies, urn durvh den Besitz des Blutes nun auvh die $'rau K. in ihre Gewalt zu be- 
kommen. Sie habs dies aueh noeh auf mancherlei andere Weise versucht, z .B.  
habe sic ihr ab und zu eine Suppe gesshiekt. Frau K. babe sich nat/irlieh nicht 
getraut, diese zu essen. Aber sie habe diese untersucht, undes  war einmal ein zer- 
sehnittenes t taar  darin, ein andermal eine Nadel. Damit  war Mar, dab die Frau 
sie verhexen wollte. Sie gab einmal ihrem Mann yon einer der Suppen, welehe die 
J~'rau g .  gesehiekt hatte. Als ihr Mann die Suppe gegessen hatte, wurde er plStzlieh 
bSse and besehimpfte sie tor tgesetzt . .Aush das best/~tigte ja nun ihren Verdaeht. 
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Ohne Zweifel sei es Frau R. gewesen, die sie naehts als Mann, als Katze oder als 
Froseh so bedrohte and ~ngstigte. Die Frau R. hatte ja auch so ein grfines Kleid 
mit  Tupfen, genau, wie der Frosch aussah. Sie babe damals auf die ,,Visionen" 
drauf losgesehlagen. Diese hgtten sieh ganz glitsehig angeffihlt. Am anderen Morgen 
sei das Fenster in ihrem Schlafzimmer auf gewesen, und ~'rau 1~. sei so mfide ge- 
wesen, ,,wie gesehlagen", offenbar infolge der Schlgge, welche sic ihr nachts verab. 
reieht hatte. 

Die Frau R. schaffe mit  dem Schlfissel, mit dem 6. und 7. Bach Moses, sowie 
mit  Blur and Gegensti~nden der Frau K. Sie merke dies jeweils daran, dab ihr die 
Gedanken pl6tzlieh abrissen. Es werden ihr aueh yon der Frau R. fremde Gedanken 
eingegeben. Zeitweise muBte sie sogar tun, was die Fran R. durch die Macht, die 
sie dutch den Besit~ des Blutes fiber Frau K. hat, ihr befuhl. Sie hat  sogar durehs 
Radio die Gedanken tier Frau  K. verbreitet.  

Den Mann hat  die Frau R. ihr durch Hexenwerk der Zahl aueh ,,abgezogen". 
Sie gab ihm ni~mlieh (er ist Biihnenarbeiter) Schillers Werke, ausgerechnet 7 B~nde 
und, so f~thrt sie fort, ,,hier habe ich Nr. 7 gehabt in der Klinik. 700-Jahrfeier war, 
7 Wochen war ieh hier, anno 97 bin ich geboren". 

Frau P~. hat  ihrem Kind aueh eine Krankheit  angehext, indem sie diesem fibers 
Haar  strieh. Am andern Tag hatte es riehtig eine Mittelohrentziindung. 

Weiterhin , ,bewirkte, die Frau l~., da6 alle 4 Kinder der Frau K. ins Bert  ni~Bten. 
Erst  seit Frau K. den Urin der Kinder in einer Flasehe aufbewahrt hat, hSrte das 
Bettn~ssen auf, and Frau R. hat  jetzt keine Macht mehr fiber die Kinder. 

In  dieser Weise bezog sie alles auf Hexenwerk and vertrat  den anderen Ki'anken 
gegenfiber mit  fanatischem Eifer ihren ttexenglauben. Im fibrigen deutete sie die 
Vorg/inge in der Umgebang paranoid aus. 

Gemi~g ihrem unersehfitterliehen Glauben, verhext zu sein, suehte sie sieh nun 
auch ,,entspreehend" gegen das Hexenwerk zu schtitzen. Bei einem Besueh in 
ihrer Wohnnng waren eine l~eihe yon Abwehrhandlungen festzustellen, bzw. yon 
ihr za erfahren, and zwar arbeitet sie gegen die tIexerei: 

1. Mit den heiligen drei Namen C. N. ]3. (Caspar, Melchior und Balthasar), 
dazwischen drei KreUze. Sie malt  diese Formel mit  weil~er Kreide ,,unbeschrien", 
d. h. ohne dug es jemand sieht, auf den Tfirpfosten. Aber aueh unter jede Treppen- 
stale ist gleiehfalls ein Kreuz gemalt. Unter ]eden Stnhlsitz hatte sie mit  geweihter 
Kreide geschrieben: ,,Alle guten Geister loben and preisen den I-Ierrn." 

2. Ein Bell, mit  der Sehneide gegen die  Tfire zeigend, war im Zimmer auf- 
gestellt, damit  keine Itexe hereinkommen konnte. ])as Beil muB man ,,in den drei 
h6ehsten Namen" aufstellen. 

3. Ins Sehlfisselloeh spritzte sie in bestimmten Abst/inden Weihwasser in den drei 
h6ehsten Namen, damit die b6sen Leute nieht durchs Sehlfisselloeh schlfipfen k6nnen. 

4. Ihren eigenen Urin hatte Frau K. in einer Ftasehe aufbewahrt, dazu in den 
drei h6ehsten Namen Weihwasser getan und dann die Flasche lest zugebunden in 
den Sehrank gestellt (aueh dieses ,,unbesehrien", kein 1Kenseh darf davon wissen). 
Damit  wird erreieht, da6 die I-Iexe keine Maeht mehr fiber den K6rper der Frau K., 
wie fiber den der Kinder hat. Die Hexen stellen n~imlieh naeh der im Doff welt 
verbreiteten Ansicht auch aus Bosheit den Frauen das Wasser ab, so dab es zur 
Urinverhaltung kommt. 

5. Besteek ~nd G1/~ser warden in der Wohnung tier Frau K. stets nuch Gebraueh 
raseh fortges~ellt, denn ,,sonst hat  die I-Iexe dauernd einen gedeekten Tisch '~. 

Ob diese A b w e h r o p e r a t i o n e n  al les  da r s t e l l en ,  was  die  F r a u  g e g e n  die  
l - I e x e n e i n w i r k u n g e n  u n t e r n a h m ,  is t  ungewiB.  A b e t  sie w a r  schon  m i t  
dem,  was  s ieher  in E r f a h r u n g  g e b r a c h t  w e r d e n  konn t e ,  f as t  r o l l  ausgef i i l l t  
u n d  beseh/~ftigt .  E i n  Tel l  de r  K l a g e n  des  Mannes  dar f iber ,  dab  seine 
F r a u  n i eh t  zur  R u h e  k o m m e ,  i m m e r  loutze, t r e p p a u f  u n d  t re lopab un te r -  
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wegs sei, erkl~rt sich dadurch, dal~ sie eben immer wieder naehschauen 
muBte, ob aueh alle hexenbannenden Mittel richtig imstande waren. 

Die hier bestehende innige Durehmisehung yon psyehotisehem sehizo- 
phrenen Erleben und herk6mmlichem abergl~ubischen Denken und 
Handeln ist ein lehrreiehes Beispie] ffir die Abhangigkeit der inhaltlichen 
Psyehosegestaltung yon fiberliefertem und lebendigem Volksglauben und 
Braueh. Die Kenntnis solcher regional gebundener Sachverhalte, in 
denen sich bestimmte Denk- und Verhaltensweisen der BevSlkerung 
auspragen, kann psyehiatriseh-diagnostiseh gelegentlich yon praktiseher 
Bedeutung werden. Man wird, wenn man weiB, dab Hexen- und Aber- 
glauben verbreitet sind, nicht ohne weiteres Angaben fiber Verhexung, 
fiber Krankgemachtsein dureh Fernmagie, tiber Kraftentzug usw. ]i~r 
sich allein als absolut sichere pathognostische Symptome, etwa einer 
schizophrenen GeistesstSrung, bewerten. Die Kenntnis der Krank- 
heitsentwicklung und des Verlaufes, wie insbesondere die ph~nomeno- 
logische Er]ebnisanalyse wird die Diagnose siehern. DaB aus der ~hn- 
lichkeit der InhaRe nicht auf eine wesensm/~Bige Identit~t beider Be- 
reiehe geschlossen werden darf, hat Langeliiddeke mit Reeht ausgeffihrt. 

Es liegt weiterhin nahe, an Hand derartiger Krankheitsbilder, wie 
etwa dem der Frau K., das Problem der Beziehungen zwischen areha- 
isehem Denken und psychotisehen Erlebnisweisen, insbesondere in Hin- 
sieht auf die entwicklungspsyehologisehen Theorien, etwa yon Storch, 
anzuschneiden. Es sei aber hiervon abgesehen. Walter yon Baeyer hat 
schon 1931 in seiner Arbeit fiber Formen des Hexenwahnes dazu eine 
wohl fundierte Stellungnahme eingenommen, der ~dr niehts hinzuzu- 
ffigen haben. 

II .  

In dem Wort Aberglauben (das den Hexen- und Zauberglauben, die 
magisehen Abwehr- und Angriffshandlungen und die sympathetisehe 
Krankheitsbehandlung als ein einheitliches Tatsaehengebiet ffir uns urn- 
fassen mSge) steckt eine sehillernde, aber doeh fiberwiegend mil3f~llige 
Bewertung eines bestimmten Denkens und Handelns. Es gilt uns als 
abwegig, als unsinnig oder tSricht. Wir selbst meinen mit einer solehen 
abergli~ubischen Haltung nichts mehr zu tun zu haben. Kommt  das 
Gespr~ch auf Hexenglauben oder Zauberei, so wird in uns meist nicht 
mehr erweckt als eine freundliche Erinnerung an die Kindheit, an 
Ammenmi~rehen, an Gespensterspuk und die Zeit, in der man sieh noch 
so sehSn gTuselte. Mit waehsenden Jahren aber wurde dieser Bereich 
ffir uns mehr oder minder gegenstandslos. 

Immerhin, so vollkommen frei yon Aberglauben sind ja auch wit 
meist nich*. Nur sind wir uns dessen h~ufig nicht mehr recht bewuf3t. 

Der Autofahrer ist zwar nieht i~ngst]ieh, wenn ihm zuerst Sehafe zur 
Rechten begegnen, aber lieber sind sic ihm doeh zur Linken. Denn: ,, Sehafe 
zur Linken, Glfiek tut  winken." Der J~ger hat  es auch nieht gern, wenn 
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ihm auf dem Weg zur Pirsch ein altes Weib zuerst fiber den Weg l~uft. 
Man l~dt nicht 13 zu Tisch ein, man steckt nicht 3 Zigaretten mit  einem 
Streiehholz an. Man glaubt zwar nicht, dab sonst binnen Jahresfrist  
einer sterben muG, im Gegenteil, man l~chelt erhaben fiber diesen Aber- 
glauben, aber --- man tu t  es doch nicht. 

Wie viele schieben versch~mt das Wort  , ,Unberufen" in ihre Rede 
ein !Sie glauben zwar nicht, dab sie dutch das Erz~hlen yon ihrem Glfick, 
Erfolg oder ihrer Gesundheit diese wertvollen Dinge gef~thrden, dab sie 
dadurch das Unglfiek herbeirufen. Aber sie suchen dennoch durch das 
Einsehieben des W6rtehens ,,unbcrufen" der Uubehagen erzeugenden 
MSglichkeit zu begegnen. Durch das ,,Beschreien", wie der Volksmund 
sagt, kSnnte denn doch der Neid des Schieksals herausgefordert, die 
Gefahr erweckt werden. Warum legt der Flieger, der Rennreiter oder 
1%ennfahrer, der Boxer so grol]en Wert  auf seine glfieksbringende 1Ylaskotte 
oder seinen Talisman ? Eines sehen wir immer wieder : Je ge]iihrdeter das 
Dasei~, je grS/3er der Unsicherheits]alctor der Existenz - -  man denke an die 
Verbreitung des Aberg]aubens unter den Seeleuten und dem Berufs- 
v e r b r e c h e r t u m - - ,  um so wuchtiger die Be~'eitscha]t, zu magischen, einem 
abergl~iubischen Den~en entspringenden Schutzmitteln Zu/lucht zu nehmen. 
Was ist alles im Krieg wieder aufgelebt ! F0rmeln gegen Hieb, Stich und 
Feuergewehr, ffir Kugelabweisung und vieles andere mehr, waren welt 
verbreitet.  

Sieherlieh werden meist solehe der Ideenwelt des Aberglaubens ent- 
s tammende 1%este nur als sinnleere Hfilsen, als gedankenlose Angewohn- 
heiten mitgeschleppt, f iber deren urspr/ingliehen Gehalt man nicht nach- 
denkt, weft sie keinerlei Gewichtigkeit fiir uns mehr zu haben seheinen. 
Merkwfirdiger ist sehon, daft auch solche Erwachsene, die sich ganz und 
gar gegen jeden Aberglauben gefeit halten, dann, wenn einmal in sparer 
Stunde das Gespr~ch auf sog. fibersinnliehe Dinge kommt,  meist dies und 
das dazu zu berichten wissen. Noeh merkwiirdiger ist, dull die meisten 
bei diesem Gespr~chsthema einer seltsam irritiert beklommenen, nach- 
denklieh-unbehagliehen Stimmung anheimfallen. Warum denn eigentlieh ~. 

Jedenfalls, die herablassend-mitleidige oder spSttisch wegwerfende 
Haltung, soweit sie unsere Einstellung zum Aberglauben betrifft,  ist bei 
vielen nicht immer so einwandfrei untermauert ,  wie sie selbst meinen. 
Der Arzt, zu dem der Mensch in der Not kommt,  maeht  da ja tagt~glich 
kennzeichnende Beobachtungen. Wenn die ~rztliche Kunst  versagt, 
wenn das Vertrauen usw. sehwankt, dann ist bei Krankenjeder Herkunf t  
und jeden Standes der Weg zum Sympathiedoktor,  zur Krankheits-  
besprechung, zur magisehen Behandlung, die Zuflueht zu irgendwelchen 
okkulten Kr~ften, nieht welt. Meist werden einem solche Seitensprfinge 
mit dem entsehuldigenden Naehsatz gestanden: man glaube ja natfirlich 
nieht daran, aber diesem oder jenem habe es halt  doch geholfen, und wenn 
es niehts nutze/ So sehade es doeh niehts usw. 
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Von dieser Seite der abergliubisehen Krankheitsbehandlung her, der 
magisehen, sympathischen oder symp~thetischen Behandlungsweise, sei 
anf das abergliubisehd Brauehtum unserer Gegend eingegangen. 

H a t  jemand Warzen, die jeder ]3ehandlung trotzen, so geht er in dem 
Dorf, yon ddm ich jetzt  gerade bdriehtd, zu einem bestimmtdn ultdn Mann, 
dieser hat  sonst niehts Geheimnisvollds an sieh, nut  da~ dr din ruhiges 
und friedvolles Wesen zeigt und daft yon ihm eben bekannt  ist, dab er 
die Warzdn mit  Sympathie heilen kann. Er  liftt  sich den Geburtstag 
nennen, z ihl t  die an der Hand  befindliehen Warzen und verlangt dann 
nichts weiter, als dab der Warzent r iger  bis zur Abheilung der Warzen 
taglich in der t~'rfihe ein Vaterunser beret. Er  selbst binder dann mit zu- 
nehmendem Mend nachts an einer Weide so viele Triebe ab, wie der 
betreffende Warzen hat. Wenn did Triebe abgestorbdn sind, sollen auch 
die Warzen , ,verdorrt" sein. Das Ganze is~ kein besonderes Geheimnis, 
der Behandler macht  keinen Hehl aus seinem Tun und der Hilfesuchende 
ist yon vornherein unterrichtet,  fiber das, was vor sich geht. 

In  einem anderen Dorf taueht  man die Warzenhand dann ins Wasser, 
wenn ein Leiehenzug vorbeigeht und sehleudert nun die nasse Hand  so 
oft gegen den in Sichtweite vorbeigetragenen Sarg, als sie Warzen hat. 
M_it dem Vermoddrn des Leiehnams sollen auch die Warzen sehwinden. 

Andernorts n immt man ein Stfick noeh warmes frisches Fleiseh yon 
einem eben friseh gesehlachteten Ochsen und reibt daran die Warzen bis 
sie bluten. Dann wird das lr an einem feuchten Oft vergraben, 
damit  es sehnel] verfault. Aueh hier sollen mit  dem Faulen des Fleischds 
die Warzen vergehen. 

Eine weitere Form der Warzenbehandlung besteht im Gebrauch eines 
alten Warzensegens, der ]autet:  Trenne, Trenne Dona weg. Dies ~drd 
3real wiederholt und dann (am zu zeigen, dab ds sich nicht um schwarze, 
sondern um weifte Magie handelt) 3real gesproehen: ,,Hinweggeblasen im 
Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes." 

Sympathie bei ]allendem Weh wird in folgender Weise noch ausgefib~: 
Ha t  ein Epileptiker einen Anfa]l, so wird der Mundsehaum einem 

Toten um den Mund gesehmiert. Mit zunehmdnder Verwesung des Toten 
lassen die Anf~Ue nach, bei vSlliger Verwesung sind sie gesehwnnddn. 

Andernorts wird Kot  und Urin, der im Anfal] abgeht, mi tsamt den 
Kleidern, die der Kranke  im Anfall an hat,  verbrannt .  Die Asehe wird 
dann in flieftendes Wasser, und zwar in Stromriehtung geschfittet, worauf 
die Anf~lle allm~hlieh vergehen. 

Grunds~ttz]ich Verwandtes habe ich bei den Mongolen gesehen. Is~ 
der Mongole auf den Ted erkrankt ,  hat  weder die tibe~anisohe Medizin 
des Lama, noch die BeschwSrung des 8chamanen die Krankhei t  ver- 
treiben kSnnen, so bes~eht noch die M6glichkeit eines letzten Versuches. 
Man zieht Herod, Hose, Mantel, Stiefel und Mfitze des Kranken einer 
Strohpuppe an, und legt diese in ein offenes Grab. Die - -  als Damon 
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personifiziert gedachte - -  Krankhei t  I~IR sieh t~uschen, sie geht mit den 
Kleidern des Kranken mit. Wird der Kranke  dann gesund, so muB er 
allerdings seinen N~men ~ndern, denn wenn er weiter mit  seinem alten 
Namen angesprochen wtirde, kgme der Krankheitsd~mon auf den 
Schwindel and wfirde sich raehen. 

Sympathie bei Zahn~,'chmerzen. Man stoehert mit  einem neuen Nagel 
so lange im kTanken Zahn herum, bis er blutet. / )ann schl~gt man den 
blutbeschmierten Nagel an einem dunklen Ort (meist im Keller) in die 
Wand. Er  zieht den Schmerz nach sieh. 

Eine andere Form der Behandlung ist die, dab man einen Mensehen- 
zahn um den Hals hgngt. Oder man nimmt eine Bohne mit einem kleinen 
Loeb, in das eine Laus hineinpraktiziert wird (wohl Sinnbild eines eari6sen 
Zahnes, in dem der Sehmerz nagt);  das Ganze wird in ein seidenes Tuch 
gewickelt und um den Hals getragen. 

Bei Schla/losig]ceit werden zwei Hasenohren unter das Kopfkissen 
gelegt, der Schlaf stellt sieh alsbald ein. 

Zahlreieh sind die Methoden sympathiseher Behandlung bei Krank- 
heiten im Stall. Bei schweren Blghnngen der Kfihe werden der Kuh  drei 
Frauenschamhaare zu fressen gegeben. Der Gewghrsmann versichert, 
dal~ dies sofort helle. 

Bei Rotlau/schneidet ma, n rotwollenes Tuch, am besten solehes yon 
scharlachroter Farbe, k le in  und gibt es im Brot zu fressen, dazu drei 
Maibhmenstengelein. Oder man gibt Rotwein mit einem L6ffel Kiimmel, 
dazu 3, 5, 7, 9 (nur ungerade Zahlen !) t{eckenblfiten. 

Ein ausgezeichnetes Mittel gegen Krankhei ten aller Art im Stall ist 
das Eingeben yon Schlfisselblumen, die in der Walpurgisnacht gepflfickt 
worden sind. 

Es sei bier mit  dem Aufz~hlen weiter er , ,Kasuistik" eingehalten und 
kurz die Frage gestellt, was diese Beispiele heute noch fiblicher Krank-  
heitsbeeinflussung fiber ihren volkskundlichen Kuriosit~tswert hinaus 
zur Geschiehte sov~ohl wie zur Struktur des Aberglaubens besagen. 

Gemeinsam i s t den  meisten yon ihnen die seRsame Tatsache, daft der 
Kranke selbst ja 9at ~icht behandelt wird, daft an ibm nichts geschisht. Weder 
bekommt er eine, wie auch immer besehaffene, Arznei, noch wi rde r  einer 
physikalischen oder sonstigen direkten Behandlung unterworfen. Start  
dessen aber werden an l)flanzen Triebe abgebunden, oder es wird ein 
Stfiek Fleisch vergraben, ader es werden Hasenohren ins Bert  gelegt, 
oder es geschieht e~was mit dem Mundschatlm, mit  dem Kot,  mit  de~ 
Kleidern des Kranken.  

Dies ist aber das Kennzeichen der sog. magischen oder sympathetischen 
(sympathisehen) Medizin. Sie geht in ihren theoretischen Grundlagen 
auf Agrippa yon Nettesheim (1456--1535) zuriiek. Er  suchte ,,die Magie 
aus einem iibernatfirlichen Wissen in ein natiirliches Wissen auf dem 
Gebiete der Physik, Mathematik und Theologie umzuwandeln; die 
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magischen Handlungen so]lten keine geheimen Kiinste sein, sondern 
natiir]iche Anwendungen jener Wissenschaften. Agrippa ist somit der 
erste, der yon einer ,natfirlichen Magie' reden kannl .  ' '  Die Wirkung 
der Dinge wird nun nicht mehr oder zmn mindesten nicht mehr allein 
auf irgendwelche D~monen oder d~monische, magische Gewalten iiber- 
sinnlicher Natur  zuriickgeftihrt, diese werden vielmehr entthront.  Star t  
dessen werden den Dingen selbst eignende und aufeinanderwirkende 
Kr~fte unterstellt. Wir stehen somit bier an einer bedeutungsvollen 
Wende in der Erfassung der Geschehnisse in der Natur;  am Beginn eines 
]unktional gerichteten naturwissenschaftlichen Denkens. Den Rahmen 
des ganzen theoretischen Geb~udes bei Agrippa yon Nettesheim gibt eine 
eigenartige, zeitgebundene, hier nicht n~her zu erSrternde, kosmische 
Hierarchie ab. 

Eines seiner Hauptnaturgesetze lautet  dahin, dab alles, was auf 
derselben Stufe steht, in der Natur  sich gegenseitig beeinflul~t. Jedes 
Ding wird zu seinesgleichen herangezogen und zieht auch dessen Kr~fte 
mit  seinem ganzen Wesen an sich. 

Wenn aber - -  nun auf die Heilkunde angewendet - -  die Uberein- 
st immung (Sympathie) zwischen den Dingen besteht, so kann man auch 
Krankheitsstoffe auf andere Wesen, auf Pflanzen, Tiere und Mensch 
iibertragen. Die Krankhei t  selbst folgt dem Krankheitsstoff nach und 
der Mensch wird so seiner Krankhei t  ledig und gesund. 

Es war Paracelsus, der, offensichtlich fuBend auf Agrippa yon Nettes- 
helms ,,natiirlicher Magie", die Lehre yon der Heilung durch Sympathie 
ausbaute. Es eigne, so meint er, den Dingen eine LebenskrMt oder Mumie. 
Auch die Krankheitsstoffe enthalten einen Tell der Mumie der Krankheit .  
Diese Stoffe, z. B. Krankheitsabsonderungen, mit  der darin befindlichen 
Minnie nennt er ,Magneten".  Sie ziehen den , ,Rest" der Krankheit  nach 
sich, wenn sie auf ein anderes Wesen iibertragen oder wenn sie begraben 
oder wenn sie vernichtet w e r d e n .  

So lautet z. B. eine alte Anweisung zur magnetischen (sympatheti- 
schen~ magischen) Kur  gegen Zahnschmerzen : ,,Es wird der Zahnschmertz 
transp]antiert  in eine Weide, Holderbaum, Haselstaude usw., auf dies 
Weise: Nachdem die Rinde ein wenig abgesch~let worden, so schneide 
ein Sp~nchen heraus, mit  demselben stich in das Zahnfleisch solange bis 
es blutet;  hernach lege den blutigen Span wieder an seinen Ort, decke 
die Rinde dariiber und verwahre sie wohl mit  Kothe ."  Die verschiedenen 
Modaliti~ten der ~ber t ragung im speziellen (Insemination, Implantation,  
Imposition, Ineskation usw.) ergeben sich zum Teil aus den schon an- 
gefiihrten Beispielen der heute noch gefibten Sympathiebehandlung. 
Nicht immer findet dabei abet  eine materielle (~bertragung s tat t ;  sie 
fehlt z. B. beim Abbinden der Weidentriebe, oder bei der Beeinflussung 
der Schlaflosigkeit durch die Hasenohren. Die Deutung der Wirkung der 

1 Lehmann: Aberglaube und Zauberei, 3. Auflage. Stuttgart: Ferdinand Enke 1925. 
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H~senohren auf die Sehlaflosigkeit ist etwa folgende: Der Hase ist das 
Tier der dauernden Bereitsehaft, das sogar mit of~enem Auge sehl~ft und 
dessen stets nnruhiges L6ffelspiel schon guBerlieh seine Wachsamkeit 
bezeugt. Im Sinne der Anziehung yon gleichen Krgften geht die Schlaf- 
losigkeit des Menschen somit fiber auf den ihr gems Ort, reprisentiert  
dutch die L6ffel des Hasen, die ihrerseits wieder als Teil das ganze Tier 
nieht nut  versinnbildliehen, sondern auch die Wachsamkeit als energe- 
tisehe Funktion in sieh tragen. 

Unsere Beispiele zeigten, dM~ die Behandlung dureh Sympathie noeh 
heute angewandt wird: Sie spielt sogar noeh eine recht betriehtliche 
I~olle, sowohl unter den sorgsam gehiiteten, handschriftlich nieder- 
gelegten Haus- und Familienmitteln, wie im therapeutisehen Arsenal der 
Kurpfuscher. 

DaB sie bei ~sycho~enen Sti~rungen Erfolge zeitigt, ist nicht wunderbar. 
Je naeh der Wesensart derartiger Kranker wird allein schon durch den 
Sehimmer des Geheimnisvollen and Unerklirliehen, der der Behandlung 
dutch Sympathie anhaftet, nicht zuletzt aueh dureh die Gerfichte yon 
gelungenen Heilungen, eine gl/~ubige Erwartung und vor allem die so 
wiehtige Gesundungsbereitschaft gesehaffen, welche die bedeutsamsten 
psyehologisehen Voraussetzungen zur ,,Wunderheilung" in sich tragt. 

Historiseh gesehen sind aber derartige Behandlungsweisen sehon 
ls vor Paracelsus angewandt worden. Paracelsus gab ihnen nur eine 
neue -~ ,,zeitgemf~Be" - -  theoretische Begriindung, in der die vorher 
iibliche Deutung des Heilverfahrens Ms ein rein magisehes Geschehen 
abgelehnt wurde. De facto sind abet aueh die sympathetisehen Heil- 
weisen niehts anderes als Wellen in einem welt i t teren Strom, der seinen 
Ursprung in den Zeiten des pradgmonisehen und dimonisehen, des 
urtiimlichen, magisehen Weltbildes hat. 

Darin liegt ja aueh der besondere Reiz der Besehaftigung mit der- 
artigen alt iiberkommenen Brs Sie weisen in die Vergangenheit, 
sie leuehten in die Zeiten zuriiekliegender Entwicklnngsstufen, sie er- 
lauben uns, die Weisen des Welt- und Selbsterfassens, die einstmals vor- 
herrsehten und das Weltbfld bestimmten, in Andeutung zu vergegen- 
wirtigen. Sie ragen aber aueh unmittelbar in die Gegenwart, in unser 
Leben hinein, und sie erweisen sieh zu unserem Erstaunen Ms reeht hart- 
n~ekige, eindringliehe Zeugen einer auch heute noch vorhandenen magiseh- 
irrationMen Deutungsbereitschaft. 

III .  
Beim Versueh, uns in die besondere Erlebnislage zu versetzen, ans der 

eine derartige Deutungsbereitschaft der Vorg~nge um uns im magisehen 
Sinn erwiehst, sei nochmals yon der Krankheit  ausgegangen. Aueh dem 
abergliubisehen Denken ist die Krankheit  Folge yon etwas. Aueh es 
fragt naeh der Verursachung. Aueh es ist causal ausgerichtet. Aber 
seine pathogenetische Deutung hat  einen ganz anderen Ansatz, geht yon 



Formen des Aberglaubens im Schwarzwald. 241 

anderen Voraussetzungen aus als die Naturwissenschaft. Die Ordnung, 
die Bedingtheit des Geschehens nach den durch die Forschung erhellten 
Gesetzen oder Vorg/ingen wird auch yore Abergl/iubischen nieht be- 
stritten. Aber diese Erkenntnisse sind nur mit Einschri~nkungen, nicht 
allyemein ffir sein Denken und Schlugfolgern verpflichtend. Ffir ihn 
besteht daneben noch eine andere Kategorie yon Wirknngen, fiir die 
ein ganz anderes Ursaeheareich vorausgesetzt wird. Es tr i t t  uns eine 
eigenartige Geschehnisdeutung und ErlebnishMtung entgegen. Vor allem 
soweit es sich um Ereignisse handelt, die die eigene Existenz in irgend- 
einer Weise bedrohen. MSgen diese nun den Menschen direkt betreffen, 
wie etwa eine Krankheit  oder ein UnglficksfM1, oder seinen Umkreis, 
seine Famihe, sein Vieh, seine Saaten, sein Eigentum. Es taucht eine 
Haltung auf, yon der wir im Mlgemeinen anzunehmen geneigt sind, dag 
sie ffir vergangene Zeiten kennzeichnend war, Ms der Mensch sich zaube- 
rischen Kr/iften, di~monisehen Wesenheiten ausgeliefert glaubte und in 
ihnen die Veranlasser und Durchffihrer der Geschehnisse um ihn herum 
sah. Diese ursprfingliche Bewertung z. B. der Krankheit ,  Ms ich-unab- 
h/~ngiges AngefMlenwerden durch solche magischen M/ichte kommt ja 
noch im Wort ,,BefMlensein" zum Ausdruck, im Gegensatz etwa zum 
farblosen ,Erkr~nken",  ebenso im ,,AnfMl". Symptomschildernd ware 
ja ,,Hinfall" (fallendes Weh !) treffender. 

Die magische EinfluBnahme ist durch mehrere Kennzeichen bestimmt : 
Sie ist nicht an Raum und Zeit gebunden. Das funktionelle Geschehen 
der •bertragung und Einwirkung bleibt menschiichen Sinnen und mensch- 
]ichem Verst/indnis entzogen. Die EinfluSnahme ist weiterhin aus- 
gezeichnet durch d i e  Unberechenbarkeit ihres Eintretens. Sie trifft 
blindiings bald diesen, bald jenen. Ffir die reine abergli~ubische Haltung 
sind die auf Zauberei oder Hexenwerk zurfickgeffihrten Ereignisse meist 
bar eines ethischen oder moralischen Sinnes. Sie gelten nicht - -  wie etwa 
Krankheit  oder Unglfick in der religi6sen HaItung - -  als Warnung oder 
Prfifung. Gerade diese ,,Grundlosigkeit" und Sinnlosigkeit der Gescheh- 
nisse erzeugt ja beim Aberglgubischen wie beim Primitiven auch die 
eigenartige Beklommenheit, die Furcht  vor einem sti~ndigen und sinnent, 
behrenden Bedrohtsein. 

Im allgemeinen macht sich der Aberglgubische unserer Tage wenig 
Gedanken fiber die Art der Krgfte und M/iehte. Er  sucht sie nieht in 
ein System zu bringen. Man tinder sieh damit ab, dab es eben derlei 
gibt. Das Nachgrfibeln d a r f i b e r -  dieser Angabe sind wir 5fters begegnet 
- -  ist verwegen und gefi~hrlich, ebenso auch schon das Sprechen fiber das 
Gebiet der fibersinnlichen Dinge fiberhaupt. Um so mehr abet wird noch 
yon den Mittlern gesprochen, die die Briiclce yore Menschen zum Reich der 
i~bersinnlichen Krii]te schlagen, von den Hexen und Hexern. 

Sie sind heutzutage die eindrucksvollste Verdichtung Mler Nieder- 
schl&ge aberglgubischen Denkens. Der Hexenglaube entspringt keines- 

A r c h l y  f a r  P s y c h i a t r i e .  Bd .  10S. 16 
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wegs, wie m a n  zuns v e r m u t e n  kSnnte,  einer nur  noch als spielerisch 
oder sensat ionsl i is tern zu bezeichnenden Hal tung .  I m  Gegentefl. E r  
beherrseht  maneheror t s  in e inem ganz une rwar t e t en  Ausma8 das Denken  
und  Hundeln.  Dies mSgen folgende Beispiele deut l ieh maehen :  

Vor kurzum wurde der Geistliche eines Dorfes zu einer sterbenden Frau gerufen. 
Er gab ihr die Sa~ramente und beerdigte sie sp~tterhin kirchlich. Gegen das Her- 
kommen ging aul~er den n~chstun Verwand~en niemand zur Beerdigung. Sp~ter 
aber kumen mehrfach aus der Umgebung Pfarrkinder zu dem Geistlichen und 
machten ihm Vorhaltungen, weiI er der Frau die Sakramente gereicht und sie 
beurdigt hatge. Denn sin sei doch bekunntermal~en eine bSse Frau gewesen, die 
Macht fiber Menschen und Vieh gehabt habe. Sic lie~en sich auch trotz aller Auf- 
kl~rungsversuche nicht yon ihrer Ansicht abbringen, dab sie eine Hexe war, und dai~ 
der Geistliche unrecht gehandelt habe. 

In einem Tal lebt auf einem hochgelegenen Hof eine Greisin, die suit vielen 
Jahren als Hexe bekannt ist. Was immer im Tal Schlimmes passiert, ob jemand er- 
krankt, ob die Kiihe keine Milch geben, ob ein L~ngfuhrwerk steckenbleibt, ob die 
Schweine Rotlauf bekommen oder ob ein HageI die Saaten vernichtet, die Hexe 
hat es bewirkt. L~l~t sie sich im Dorf sehen, so gehen ihr die Leute scheu aus dem 
Wege, damit sie der bSse Blick nicht trifft. Die Angst vor ihr geht soweit, dal~ 
man ihr alles verweigert, wenn sin um etwas angeht. Es ist ein offenes Gehuimnis, 
dai~ ihr einmal nachts einige buherzte M~nner mit der Axt nachgingen, am sie zu 
erschlagen, dann aber, yon Furcht gepackt, vor dem Hause wieder umkuhrten. 

Ein anderes Beispiel: Ein flei~iger und strebsamer Holzf~ller und dessen Frau 
kamen vor kurzem erst in den Geruch zu hexen. Dem l~Tachbar stand eine Kuh urn, 
welche durch die Frau verhext worden sein s0llte. Den Kindcrn des Bauurn wurde 
jeglicher Verkehr mit dem TSchterchen des Hexers untersagt. Erscheint er in der 
l~the des Hanses, so fliichten Jung nnd Alt unter Mitnehmun der Feldger~te dem 
Hof zu. l~achts beh~ligen sie sich mit eisernen Ketten, die gegen Hexerei und 
Teufelswurk wirken sollen. Als der abergl~ubische Nachbar erkrankte und mit 
hohem Fieber im Butt lag, wurde der Hexer besehuldigt, die Krankhuit erzeugt zu 
haben. Der Kranke sandte einen Zettel an den Lehrer des Inhalts: ,,0 Herr Lehrer, 
mir geht es schlecht, ich habe so kalten Schweil~, wenn nur meine Feinde nicht 
w~ren." Gemeint ist damit der Holzfi~ller nnd dessen Frau. Der Kranke aber ist 
der felsenfesten f)berzeugung, dai] der ,,Feind" nun mit seiner, des Kranken Kraft 
zus~tzlich im Walde arbeitet und also besonders viel vor sich bringt, wahrend der 
Verhextu fiebernd im Bett liegen muff. 

Geld, das der Holzf~ller auszahlt, wird mit Weihwasser besprengt. Das Vieh ira 
Stall wird mit Weihwasser zum Schutz vor Verhexung ubgewaschen und geweihte 
Benediktusmedaillen, die absoluten Schutz vor ~exen gew~hren Sollen, werden 
unter die Schwelien der Stalitfire gelegt, fiber dur Tiire ungebracht nnd im Brunnen- 
frog versenkt. 

Als eine Stallbegehung durch eine t~[ommission der Ortsbauernscha~t stattfand, 
der auch der Hexer angehSrte, schrieb der l~achbur an die Ortsbauernschaft, dal~ er 
dem Hexenmeister den Eintritt in den Stall mit allen zu Gebote stehenden Mitteln 
verwehren werde. 

Her r  /~. Steiner, Schrif t lei ter  am  , A l e m a n n e n " ,  dessen ~reundl ieh-  
kei t  ieh gerade diesen ~a l l  verdanke,  te i l te  mir  noch mit ,  dad  bis heu te  
die Famil ie  unver~nder t  in der U m g e b u n g  im Gerueh des Hexens  stehe. 

H a t t e n  wir eben ein besonders eindrucksvolles Beispiel  yore , ,Kraf t -  
raub  und  K r a f t e n t z u g "  beim ~ensehen ,  so sei auch ein analoges Bei- 
spiel fiir K r a f t r a u b  bei Tieren ~ngeffihrt.  
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Ein begiiterter Bauer, dem nachgesagt wurde, dab er sieh mit Hexenwerk ab- 
gebe, stahl entgegenkommenden Gespannen dureh magische Praktiken die Kraft. 
Die Fuhrwerke kamen pl6tzlich in seiner N~he nicht mehr reeht weiter oder blieben 
sogar stecken, selbst wenn sie kaum etwas geladen hatten. Er selbst aber fuhr, 
moehte er noch so sehwer geladen haben, mit seinen 2 IKerden flott davon dureh 
Kraftiibertragung. Daher machten schlielllieh alle Yuhrwerke einen weiten Bogen 
um ihn und sein Fuhrwerk, wenn sie ihn nur yon Ferne sahen und die Bauern wiesen 
jeden neuen Knecht an, ihn zu meiden. 

W e n n  m a n  erst,  was bei dem wor tkargen  und  zurfickh~ltend-ab- 
war t enden  Alemannen  nich~ leicht  ist, das V e r t r a u e n  gewonnen hat ,  und  
wenn er fiber dieses ganze Gebiet  i iberhaupt  Auskunf t  gibt,  so erlebt m a n  
i m m e r  wieder, wie lest  solche Anschauungen  wurzeln and  vor  allem ist 
m a n  f iberrascht  fiber die Selbstverst / indl ichkei t  and  Sieherheit ,  mi t  der 
sie da~m vorgebr~cht  werden. Naehfolgend der Ber ieht  eines intel l igenten,  
geistig beweglichen a l ten  Handwerkers ,  ffir den ein Zweifel an Hexen-  
werk absurd  ist, der sich nicht  e twa ein Vergnfigen daraus macht ,  Hexen-  

]atein zu produzieren.  

Ihm ist ganz sicher, dab es bfse Leute gibt, er hat es selbst zur Geniige erlebt. 
Als er noch ein junger Burseh yon 17--20 Jahren war, wohnte ibm quer fiber die 
StraBe gegeniiber eine alt e Frau, yon der man wuBte, dab sie den bSsen Blick hatte. 
Mittags stand sie am Fenster und sah auf die Stral~e. Kam dann ein Fuhrwerk 
vorbei, so sperrten sieh die Pferde oder Kiihe, standen hoch, gingen urns Verreeken 
nicht welter. Es muBte zuerst der unten anwohnende Schmied kommen und das 
Fuhrwerk am ]-Iaus vorbeifiihren. Einmal beobachtete er, wie das Pferd eines 
Reiters stntzte and auf keinen Befeh] und Sporendruck mehr vorw~rts zu bringen 
war, sondern ~ngstlich zuriickging und sehlielllich sttirzten Pferd und geiter in 
einen ausgesehaufelten Graben ~m Strallenrand, aus dem sie nur mit Mtihh heraus- 
geholt werden konnten. Diese selbe Hexe holte sieh oft im Nachbarhaus Milch. Sie 
~:aufte diese aber nieht nur, sondern borgte aueh t~glich welche, die sie dann am 
anderen Tag zuriiekbraehte. So lange dies geschah, war Ungliick im Haus. D i e  
K~lber kamen tot zur Welt, die Sehweine bekamen Rotlattf, die Kiihe gaben keine 
Milch mehr. Als die Frau sieh dann aueh bei den Eltern des Berichterstatters selbst 
Milch borgte, bekam das Sehwein das fallende Web, drehte sieh und fiel urn. Das 
Kalb ging ein, die jiingste Tochter yah'de krank, saB pl6tzlich au~ der Drehbank 
and konnte keinen Ton mehr sagen. Darauf ging sein Vater und der Mann aus dem 
Nebenhaus, aus welchem die ~Iexe regelm/~Big Milch borgte, zu einem bekannten 
t texenbanner naeh LSffingen, um Rat zu holen. Dieser ging, naehdem sie ihm all 
das Ungltick geschildert hatten, ins ~'ebenzimmer. Dort schlug er einige Mule mit 
einem I-Iammer an die Wand, kam dann wieder heraus and sagte, sie sollten naeh 
Hause gehen, wo sie etwas Neues erfahren wfirden. Vor allem abet sollten sie in 
Znktmft der Frau niehts mehr geben, insbesondere nichts mehr borgen. Als sie nun 
wieder naeh Hause kamen, da erfuhren sie, daI~ zur selben Zeit, als der Sympathie- 
doktor an die Wand geklopft hatte, die ttexe in der Kirehe umgefallen war. Im 
iibrigen hfrte alles Ungliiek in beiden H~usern auf, naehdem ihr nichts mehr 
gegeben warde. 

Ein anderer Berieht: 
In einem schon zur Bodenseegegend gehfrigen Ort ist in einem Stall dauernd 

Ungliick. Seit Jahren kfnnen die Leute kein Kalb mehr aufziehen; als der Mann 
einmal ein ganz gesundes Rind gewonnen hatte, fiel dieses plftzlich ohne Grund 
auf den giieken und strampelte, es muBte geschlaehtet werden, aber man land keine 
Kz.ankheit. Es mullte also Hexenwerk im Spielo sein. Bald vatrde aueh die Hexe 
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vom Naehbar herausgefunden. In  dessen Haus namlieh wurde ratselhafterweise 
der Wein immer weniger. Also war klar, dab eine Hexe ihn frank. Um diese nun 
zu finden, ginger zum Hexenbanner. Dieser rie~ ibm, einen Spiegel zu kaufen, dann 
stracks naeh Hause zu gehen, auf dem Heimwege niemand zu grtiBen und mit nie- 
manden zu sprechen, dann den Spiegel nachts an einem Kreuzweg zu vergraben, 
ihn dort eine bestimmte Zeit liegenzulassen, dann wieder auszugraben und hinein 
zu sehen. Er werde dann die Person, die ihm den Wein gestohlen habe, darin sehen. 
Er ta t  so und sah im Spiegel das Gesicht einer Naehbarsfrau und nun war Mar, dab 
diese bOse KI'~ft hatte. 

Dal~ diese in der Tat eine I{exe war, wurde aueh noch auf eine andere Weise 
offensichtlich: Das ButterfaB war verhext, trotz stundenlangen Riilu'ens gab es 
keine Butter. Da maehte derselbe, der den Spiegelzauber angestellt hatte, seine 
tlausmarke glfihend und fuhr damit ins Fal~. Daraufhin war die Butter in kurzer 
Zeit ausgerfihrt, die besagte Frau aber hatte auf einmal ein Brandmal ahnlieh der 
I{auslnarke am Arm. 

Sehr bedenklieh ist es, den Hexen etwas zu leihen oder auch unentgeldlich zu 
geben. Zu verkaufen wird far weniger gefahrlich gehalten. So berichtet die Frau 
eines Lehrers, dab sie einer armen alleinstehenden Frau aus hilfsbereitem 1-Ierzen 
Essen dureh ihr Dienstmadehen zusehicken wollte. Dieses, d~s aus der Gegend 
stammte, verwarnte abet die Lehrersfrau eindringlich vor einem derartigen gefahr- 
lichen Unterfangen. Denn die Frau gelte ja doch seit langem als Hexe, welche ins- 
besondere das Vieh dureh Anzaubern yon Krankheiten verhexe. Wenn ihr die 
Lehrersfrau nun Speisen zusehicke, so begebe sie sieh ja selbst in die Gewalt dieser 
Frau. Daher traue sich ja auch niemand im Oft, ihr Essen zu sehicken. 

Meiner Mitarbei ter in ,  F r a u  Dr.  Blersch, gegentiber  auBerte sich eine 
~ r a u  t i e fbe t r i i b t :  , , Je tz t  h a t  sie Sie auch schon im Bann,  j e t z t  hoffe ich 
gar  n ichts  mehr ,  nun  haben  wir keinen Slog. Sie haben mit ihr gegessen, 
j e t z t  sin d Sie bei  ihr  im Bann . "  Der  A n l a f  dieser beweglichen Klage  war  
der,  daft die F r a u  sich yon  der Arz t i n  Hilfe gegen eine im Dorf  wohnende  
H e x e  versprach .  Aber  dami t ,  d a f  die ~ r z t i n  nun  bei  der  Hexe  einen 
I m b i f  e ingenommen ha t t e ,  war  auch sie ihrer  verderb l ichen  Wirkungs-  
sphare  ausgeliefert .  Also n ich t  nur  wer H e x e n  e twas  gibt ,  auch  wet  yon  
ihnen e twas  n i m m t  wird  gefahrdet .  E in  Motiv,  das  ]a aueh in den  Marchen  
wiederkehr t .  

I m  magischen  Gesehehen gehOrt der  geliehene Gegens tand  zum 
Besitzer .  E r  h a t  Toil  an  dessen Lebenssphare .  I h m  ha l t e r  ein Toil seines 
Selbst  an, wie die W i t t e r u n g  der  Spur .  Gib t  m a n  ,,bOsen L e u t e n "  e twas  
hin,  so begib t  m a n  sich dadurch  selbst  du tch  eigenes Verschulden in ihre 
Gewalt .  Man setzt  sich fahrl&ssig der  Gefahr  und  der  MOglichkeit aus,  
dag  mi t t e l s  des weggegebenen Gegenstandes ,  mag  es sich nun u m  Essen,  
u m  Viehgeschirr ,  u m  Kle idungss t i i cke  odor u m  Nahrungsmi t t e l  handeln ,  
nun  auch auf  e inem selbst ,  auf die eigene Fami l ie ,  auf das  eigene Vieh, 
dam eigene Bes i tz tum,  magisch verderb l ich  e ingewirkt  werden  kann .  

I n  der  Gedankenwel t  des Aberg laubens  spiel t  also das  Gesetz der  
Pa r t i z ipa t i on  (Ldvy-Bruhl) eine bedeu t same  Rolle.  W i t  s ind dieser  im 
abergl&ubischen Denken  wie im Denken  der  P r imi t i ven  immer  wieder-  
kehrenden  Auffassung,  dab  auch ein Tefl die W i r k s a m k e i t  des Ganzen 
en thg l t  und  losgelOst yon le~zterem seine Kraft entfalten kann, sehon bei  
tier sympa the t i s chen  K r a n k h e i t s b e h a n d l u n g  begegnet .  Zwischen ihr  
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und den bekannten Br/~uchen Primitiver, KSrperansonderungen zu 
zauberischen Zwecken zu gebrauchen, besteht kein grundsittzlicher 
Unterschied. 

ivi 
Aus den bisher angefiihrten Beispielen, auf deren Vermebrung ver- 

zichtet wird, da sie grunds~tzlich Neues nicht beibringen, ist zun~chst 
die Lebendigkeit des Hexenglaubens zu ersehen. Die Beispiele zeigen 
ohne weiteres, wie welt, bis in die feinsten Ver~stelungen des alltgglichen 
Daseins, die magisehe Ausdeutungsbereitsehaft noch geht. Krankheit  bei 
Mensch und Vieh, Unglfick, Diebstahl, Ungewitter, MiBgeschick bis zum 
widerspenstigen ButterfaB, alles wird auf die Auswirkung iibersinnlicher 
Kri~fte bezogen, verkSrpert durch die Hexe. Besteht erst einmM ein 
derartiger Bezugsort, in Gestalt der Here  oder eines Hexers, dann ist 
immer Weiteren Beziehungsherstellungen Tiir und Tor geSffnet. Es liegt 
]a im Wesen einer solchen Einstellung zu maqischer Ausdeutung des ich- 
und umweItbezi~glichen Geschehens, daft es ]i~r sie keinerlei Iogischen Grenzen 
geben ]cann. 

Werfen wit einen flfichtigen Blick auf die Geschichte des Hexen- und 
D~monenglaubens in ehristlicher Zeit, so ergeben sich seltsame Wand- 
lungen. Die Kirchenv~ter der ersten christlichen Kirche, Justinus, 
Origenes, u .a .  entwickelten noch einen D~monenglauben, der die zeit- 
genSssischen magisehen Anschauungen anderer Religionen fibernahm, 
die ihrerseits wieder auf jiidische, chaldMsche und ggyptische Vorstel- 
lungen zurtickgegangen sind. 

Man glaubte an die aus den Mten heidnisehen Kulten stammende 
Magie. Man bek~mpfte sie dadurch, daI3 man die anderen Kulten zu- 
geh6rige Di~monenwelt zu Dienern des Teufels erklgrte and das ihnen zu- 
geschriebene magische Wirken zur Teufelskunst degradierte. Gegen den 
Hexenglauben, in dem die Erizmerung an InhMte aus dem magisehen Welt- 
bild anderer ]~eligionen in mil3gestalteter und miBverkannter Weise mit- 
geschleppt wurde, wurde yon der Kirche selbst schon ziemlich friih Front  
gemacht. Auf der Synode zu Paderborn 785 stellte man  folgenden Satz 
auf: ,,Derjenige, welcher, durch den Teufel verblendet, nach Art der 
Heiden glaubt, dab jemand eine Hexe sein kann and deshalb dieselbe 
verbrennt, wird mit dem Tode bestraft." Lehmann, dem ich das Zitat 
entnehme, f~hrt fort: ,,Zu dieser Zeit wird also nicht die Hexe, sondern 
der Glaube an dieselbe verfolgt und bestraft. Diese Meinung wurde yon 
Karl  den] Grol3en best~tigt und war in den folgenden Jahrhunderten 
die l~ichtschnur fiir die Stellung der Kirche gegeniiber allen Anklagen 
wegen Hexerei. Noeh deutlicher t r i t t  die Auffassung der Kirche yon 
Hexerei im Ancryanischen Kanon Episcopi hervor, weleher um das Jahr  900 
entstand. Hier wird den Biseh6fen befohlen, in ihre Gemeinden den 
Glanben an die MSglichkeit dgmonischer Zauberei und n/ichtlicher Fahrten 
zu und mit Di~monen als reine I]lusionen energisch zu bekiimpfen nnd 
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alle dieienigen , welehe einem solehen Glauben huldigen, aus der kirch- 
lichen Gemeinschaft auszustol~en." Diese Bestimmung blieb bis Ende 
des 13. Jahrhunderts  in Kraft .  

Aber das Pendel schlug wieder zuriiek, der Glaube an Zauberei und 
Hexenwerk wurde wieder iiberm~ehtig und setzte sich auch in der Kirche 
dutch, nicht zulelzt dutch die Annahme enger Beziehungen zwischen Zauberei 
und Ketzertum. 1264 land der erste Hexenprozel3 in der Langue Doc in 
Siidfrankreieh start  und es beginnt nun ]angsam das grauenerregende 
Kapitel  des Jahrhunderte dauernden Irrwahns in Gestalt der Hexen- 
prozesse. Auf deutschem Boden fanden die letzten Hexenhinrichtungen 
start in Wtirzburg 1749, ira Breisgau 1751, in Kempten 1775. (In der 
Schweiz 1782, i n  Polen 1793). 

Ein recht kennzeichnender ~qiederschlag der Auffassung jener - -  wie 
man sich immer wieder sagen mul~ - -  noeh gar nieht so wei~ zuriick- 
liegender Zeiten, finder sich, gesetzgeberisch verankert, in dem ,,Land- 
recht Des Hertzogthumbs Preufien" (Bearbeitung yon 1620 und 1685). 
So lautet z .B .  w 1 und 2 des Buehes VI, Titel 4, Artikulus II .  

u  Straff derer, so mit Zauberey und Wahrsagen umbgehen. 

w  

Aldiewefl die Zauberey hin und wider in unserm Herzogthumb 
Preul]en hefftig einreist, und nicht allein in gemeinen geschriebenen 
Kayserlichen Reehten, sondern auch in GSttlicher Schrifft zum hSchsten 
verbotten ist, in Anmerkung, dal~ die GSttliehe Mayesteth (wie oblaut) 
nicht allein dutch Fluchen und Schweren, welches zwar zum hSchsten 
billig zu bejammern, sondern noch hSher verletzt und geunehrt wird 
warm der Mensch gar abfelt und sich aul3 desselbigen Bundt thut,  darein 
er bey der Heiligen Tauff genommen worden, und mit dem Sathan 
wissendlich verbindet : Demnach setzen, ordnen, constituiren und wollen 
wir hiermit, so jemands soleher gestaldt seinen Christlichen Glauben, 
darauff er getaufft, fiirsetzlicher weise verleugnet, mit dem Teuffel 
Bundni{~ maeben, oder demselben umbgehen, und zu sehaffen haben, 
Zauberey uben und treiben, Viehe oder Menschen mit, oder ohne Gifft 
beschedigen (ja ob sie auch gleieh mit Zauberey niemands schaden 
zugeffigt hetten) dessen auch iiberwiesen, oder sonsten besti~ndig seyn, 
aueh sich also befinden wiirde, dal~ derselbe oder dieselbe mit dem Fewr 
vom Leben zum Tod gerichtet und gestrafft werden soil. Da aber ~ul~er- 
halb solcher Verbundnussen jemands mit Zaubcrey schaden thut,  der- 
selbig sey groi~ oder geringe, soll der Zauberer, Mans oder Weibspersohn 
mit dem Schwerd gestr~fft werden. 

w  
Gleicher gestaldt ordnen und wollen wit, dai] auch die, so sich unter- 

stehen, auf~ des Teuffels Kunst  wahr zu sagen oder mit dem Teuffel durch 
Christallen oder in andere wege gesprech, oder dergleiehen gemeinschafft 
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zu halten, und sich yon ihm geschehener oder zukfinfftiger Ding berieht 
underforschung zu erholen, mit  dem Schwerd vom Leben sollen gerieht 
und gestrafft werden. 

Erns thaf ten  Abbruch hat  dem Hexenglauben erstmals das mit  dem 
18. Jahrhunder t  einsetzende Zeitalter der Aufkl~rung und der Natur-  
wissenschaften bereitet. Da aber unabh/~ngig yon aller Aufklgrung und 
sller naturwissenschaftlicher Erkenntnis die irrationalen Bedfirfnisse des 
Menschen weiter bestehen, erhielt und erh~lt sich auch ihr Absenker, der 
Aberglaube, hartn/~ekig welter fort im Hexenglauben. 

Versucht man, den heutigen Hexenglauben in seinem Hauptkennzeichen 
niiher zu bestimmen, so dr~ngen sich folgende Fragen auf : Woher hat  denn 
die Hexe ihre Eignung ? Warum iibt sie ihren Beruf aus ? Welehen 
Sinn hat  die Gestalt der Hexe im l~ahmen des magischen Weltbildes ? 
Soweit unsere Feststellungen zur Beantwor tung dieser Fragen iiber- 
haupt  etwas beitragen konnten, ist Folgendes zu sagen: 

Verschieden wird die Frage beantwortet ,  warum gerade dieser oder 
jener fiber magische KrKfte verffigt und hexen kann. Wit erwarteten 
als naheliegende Annahme, dub das Hexenwerk erblieh sei. Vereinzelt 
herrscht auch der Glaube, dal]  sich die fibernatiirlichen Kriifte yon 
Mutter auf Tochter, Mutter  auf Sohn, auch  yon Vater  auf Sohn ver- 
erben. Allerdings scheint es sich dabei auch meist um Geschleehter- 
folgen zu handeln, die am selben Ort, ira selben Haus 'oder  Geh6ft bleiben, 
so dal] es den Anschein hut, als ob das HexenkSnnen auch an einen lokalen 
Faktor  gebunden zu sein scheint. 

I m  M~rehen sind Hexen alte, schielende, mil~gestaltete Menschen. 
Sicher ist, dal~ kSrperliche und geistige Absonderlichkeiten, die den ein- 
zelnen aus dem Durchschnitt  herausheben, gerne mit  der Annahme aul]er- 
gewShnlicher Eigenschaften verknfipft werden. Abet  diese Dinge sind 
keine Voraussetzung, um in den Geruch des Hexens zu kommen, wenn- 
gleieh sie ihn verst~rken kSnnen. 

Vielleicht spielt h~ufiger als gemeinhin angenommen wird der 
;~imple Zu/all eine bedeutsame Rolle. Es kommt  z. B. heute eine Frau  
J n einen fremden Stall, spricht mit  dem Besitzer fiber ein Stiick Vieh 
betastet  es. Das Ungliick will es nun, dab dieses Stfiek Vieh krank wird 
und umsteht.  In  ehlem solehen Falle wird - -  fulls fiberhaupt aber- 
gl/~ubisehes Denken herrscht - -  nun ohne weiteres diese Frau  beschuldigt, 
das Vieh verhext zu haben. Das Geriicht verbreitet sich, bald steht die 
]Vrau im Rule, eine Hexe zu sein, ein Ruf, der sich nur sehr sehwer wieder 
verliert. 

Vorwiegend herrscht die Auffassung, dub man zum Hexer  willentlich 
werden kann, indem man sieh eben mit  derlei Dingen beseh/~ftigt, indem 
man die Magie erlernt und sich dadurch der d~monischen Welt ver- 
schreibt. Die Anleitung erfolgt dutch mfindliehe Uberlieferung, vor allem 
abet durch geheime Bficher, aus denen man die Sympathie und Magie erlernt. 
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Warum abet die t texen eigentlich ihr Unwesen treiben, darfiber 1/~l~t 
sich noeh weniger erfahren. Schon die Frage setzt den Abergls 
meist in ein bezeichnendes Erstaunen, aus dem hervorgeht, dal3 er sieh 
darfiber kaum Gedanken macht. Dabei haben die Hexen ja doch keinen 
groBen Gewinn yon ihrem Beruf. Man scheut sie, geht ihnen in weitem 
Bogen aus dem Weg,  sie miissen auf freundschaftliche nachbarliche, 
zwisehenmenseh]iche Beziehungen weitgehend verziehten. Die kfimmer- 
lichen Vorteile, die ihnen ihre Magie einbringt, sind ein recht dtirftiger Er- 
satz. Etwa, daB sie sich ein bischen Wein aus dem Fair des ~Tachbars 
verschaffen oder dab sie die Milch yon einer fremden Kuh dutch Zauber 
stehlen, indem sie aus einem Handtuch die Milch in ihren Topf hinein- 
melken usw. Oberwiegend sind es ja, trotz ih re r  besonderen Kr~fte, 
arme, meist alleinstehende, s Personen. 

Man erwartet, dab das Treiben der Hexen psychologisch abgeleitet 
wird aus Freude an der Macht fiber Mensch und Tier, oder aus einer 
prim~ren Bosheit. Aber man bekommt wenig Derartiges als Erkl~rung 
angeboten. Es fehlt also ein zureichender Beweggrund flit unser Er- 
kl~rungsbedfirfnis. 

Anders ist es aber, werm man versucht, die Erscheinung des sich mit 
Magie abgebenden Menschen, bier der ttexe, aus der Psychologie des 
Aberglaubens selbst abzuleiten. Ffir das abergl~ubische Denken und Er- 
leben sind Schaden und Unhefl jeglicher Art Wirkungen fibersinnlicher 
K~/ifte. Sie entsprechen noch durchaus, den st/~ndig ts Wirkungs- 
zentren aller Art, yon denen das urtfimliche magisch di~monische Welt- 
bild erfiillt war. In  diesem Bild sind die Hexen abet die dem menschlichen 
Vorstellungsvermfgen angepafiten Vergegenstiindlichungen dieser Krg]te. 
Sie sind schlechthin nftig als lconIcreter Bezugsort und bedi~r]en damit keiner 
weiteren Motive /iir ihre Existenz und Tgtiglceit. Wenn sie nicht schon 
vorhanden w~ren, mfiBten sie erfunden werden. 

V. 

Angriff erzeugt Abwehr. Wirkung fordert Gegenwirkung heraus. 
Von den Abwehrver]ahren, yon der operativen Abwehrmagie sei nun die 
I~ede. Die einfachste und alteste Form ist wohl die VersShnung oder 
Bes~n~tigung der unheilvermSgenden Welt dutch Opfer. Dies interessiert 
uns bier nicht weiter. Wohl aber die aktive Gegeneinflufinahme. DaB 
es der Abergl~tubische fiberhaupt unternimmt, auf die yon ibm voraus- 
gesetzten fibersinnlichen Kr~fte ein- und gegenzuwirken, hat  zur Be- 
dingung, dab auch seinem Tun eine magische Wirkung zugedacht wird. 
Diese 2'~ihiglceit zur Gegenwirkung ist aber nicht in einer ibm selbst un. 
mittelbar entstr6menden Eigen~cha/t oder Kra/t gegeben. Dann w~re er 
ja in seinen Eigenschaften den fibersinnlichen Wesenheiten ebenbtirtig. 

Die F~higkeit zur Gegenwirkung eignet vielmehr den zur Erzielung 
magischer Einflui~nahme vorgenommenen altiiberlie/erten Gebr(iuehen als 
solchen. Also der BeschwSrnng, der magisehen Formel, der mystischen 
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Zahl, der zauberbereitenden Figur, der symbolisehen Handlung oder 
was immer es aueh sei. Kennt  man diese Formel oder Form, so hat  man 
den Schlfisse], man kann den Kampf aufnehmen, und bSses Wirken 
zunichte maehen. Warum allerdings gerade dieser oder jener Form der 
Abwehrmagie die Wirkung zugesprochen wird, aus welehen Quellen die 
Techniken stammen, ist eine ]?rage ffir sieh, die eng mit der Geschiehte 
der einze]nen ]3r~uche zusammenh~ngt. 

Grunds~tz]ich kann ]eder Abwehrmagie und I-texenbek~mpfung 
treiben. Wir linden ja in den alten Hausbiiehern reichlich Rezepte gegen 
Hexen und Hexenschaden. Aber die Hauptrolle spielen in der Gegen- 
magie doch die sog. Hexenbar~ner. Sie sind, durch Tradition und all- 
gemeine Inanspruchnahme von seiten der Bev61kerung, gleiehsam die 
offiziSsen I~epr~sentaten des operativen Abwehrzaubers. W. v. Baeyer 
hat in seiner Arbeit fiber Formen des Hexenwahns, die" Verbrei~ung 
und T~tigkeit der Hexenbanner im Odenwald festgeste]lt. Sie existieren 
aber auch im Schwarzwald. Meist sind es M~nner, die sieh zugleich auch 
mit der Sympathiebehandlung bei Menschen und Vieh abgeben. Vet 
allem aber sind sie eben bekannt durch ihre :Bek~mpfung der unheil- 
vollen T~tigkeit yon Hexen. Nicht selten fiben sie die ,,weil3e Magie" in 
aller Stille, Verschwiegenheit und ehrenamt]ieh aus, zum Teil allerdings 
~ueh gegen Bezahlung. Manche haben einen gr0i~en Rtff und werden yon 
welt her atffgesucht. Oft bleibt dieses Amt in der Familie und geht yon 
Vater auf Sohn fiber, M~nner, die als ruhige und verl~l~liche Leute gelten, 
und rech~ angesehen sein k6nnen. Es ist besonders sehwer, yon ihnen 
oder fiber sie genauere Auskunft zu erhalten. Wichtig ist, dab ihnen 
die magischen Abwehrkr~fte gegen Hexenwerk nicht als eine primer 
:in der Familie sich vererbende Eigenschaft zugedaeht werden. Sie 
erlernen und beseh~ftigen sich mit der Abwehrmagie durch "/3berlieferung 
und mittel's geheimer Bficher. Von diesen war sehon mehrfach die Rede. 
Es sei im folgenden kurz auf sie eingegangen. 

Den sog. Hexbiichern kommt als Tr~gern und ~-bermittlern abergl~ubi- 
sehen Denkens in dem ganzen Komplex des herrschenden abergl~ubischen 
Brauehtums eine erhebliehe Bedeutung zu. Sie vererben sich yon Ge- 
sehlecht zu Geseh]echt. Sie sind die stabilen Triiger der ~]berlie[erung und 
eine reeht bedeutsame Teilursaehe ffir die Z~higkeit, mit der sich bestimmte 
Praktiken, mit der sieh die Technik der Abwehr wie der Angriffsmagie er- 
h~It. Meist sind die Bficher, wohlverwahrt vor dem Zugriff der Zweifler, im 
Besitz der Alten i n d e r  Fami]ie. Es ist nicht  ]eioht, derartige Bficher, in 
denen sich viele handschriftliehe Eintragungen befinden, zu erhalten. Es 
sind schon Gliicksf~lle, wenn man zSgernd alas eine oder andere ausge- 
h~ndigt bekommt. Der Ausleiher well3 ja nicht, welchen Gebrauch der 
Fremde yon den Bfichern m~chb, ob das Ausleihen nicht dem Besi~zer 
selbst zum Schaden ausschl~gt. Denn Wer derartige Btieher im Besitze 
ha~, kann mit ihrer Hilfe sowohl Gutes wie B6ses sbiften. Fiir das An- 
sehen, in dem diese Hexenbficher stehen, mag folgendes Beispiel spreehen. 
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Vor einem Jahr stand einem Bauern ein Fohlen und ein Schaf ohne ersiehtliehen 
Grund urn. Offensichtlich also war hier I-Iexenwerk im Spiel. SehlieBlich wurde 
als Urheber der Lehrer des Ortes angesehen. Denn dieser interessierte sieh ffir alte 
Sehriften und Biicher aller Ar~. Es war bekannt, dal~ er sie sammelte. Entsprechend 
der aberglaubisehen Haltung, die in dem Dorf noeh herrseht, wurde ihm die Er- 
lernung der Magie and damit die Beherrsehung iibernatiirlicher Krafte auf Grund 
seines Studiums der alten Sehriften zugedacht. Da er nun abet nicht yon den 
Dingen sprach, sieh ja auch nicht als Hexenbanner zur Verffigung stellte, wurde 
gradlinig gefolgert, dab er die Biieher eben zu b6sem Tun benutze. Er hatte ob 
dieser Meinung, die im Doff yon ibm herrschte, mancherlei Xrger. 

In einem anderen Oft spukte es auf einem Hof. Sehritte und Gepolter er- 
sehreekten jede Nacht die Bewohner. Man konnte aber keine Ursache fiir diese 
unheimliehen Ger~usche linden. Schlieglieh wurden die alten Biieher auf Rat des 
Pfarrers, den man um Rat anging, verbrannt, darunter leider aueh alte wertvolle 
Bibeln. Nach dem Verbrennen der Hexenbficher, so erz/~hlt die B/iuerin, die den 
Vorfall selbst miterlebte, sol1 der Spuk aufgehSrt haben. 

Vielerorts herrscht der Glaube, dab derjenige, der sich mit den Hexen- 
biiehern befagt, vor all em wenn er damit Sehaden ausiibt, oder aus ffevel- 
halter Neugier solche Dinge betreibt, nicht eher sterben kann, als his 
er einen Naehfolger gefUnden hat, der ibm das Hexenwerk abnimmt. 
Dies geschieht dadureh, daft der Nachfolger seinen Namen in das Buch 
unter den Namen des bishexigen Be~itzers schreibt. So wird yon einem 
alten blinden Fischer erz~hlt, der die Magie betrieb und der sterben sollte. 
Er konnte aber niCht sterben, bevor jemand bereit war, seinen Namen 
in das Hexenbuch eipzuschreiben und sieh damit also der Magie zu yer- 
schreiben. Es land sich dann auch einer, der es yon der Zeit ab riehtig 
mi~ derlei Dingen hatte. Die sinnf~llige Analogie des Paktes mit dem 
BSsen braueht hier nieht weiter erSrtert zu werden 

Man beachte wohl den Synkretismus, die entgegengesetzten viel- 
artigen und widerspruehsvollen Funktionen, die nach dem Volksglauben, 
den Hexenb(iehern, wie sie kurzweg benannt werden, eignen. Hil/reich 
als Mittel zur Bek~tmpfung und Abwehr von Unheil und  Krankheit, 
verderblich dutch die M6glichkeit, sich ihrer zu schadenerzeugenden Prak- 
tiken zu bedienen. Auch sie sind Mittler zwischen Menseh und dem 
Reich damoniseher Kr~fte. Die alte Unterscheidung in weiBe und 
sehwarze Magie, je nach dem Gebrauch, der yon ihr gemacht wird, ob 
Verderben hindernd oder erzeugend, tr i t t  uns bier andeutungsweise 
entgegen. 

Abet selbst den magischen Formeln, Figuren und Anrufungen als 
solchen, niedergelegt in Schrift oder Druck, auch wenn sie nicht angewa~dt 
werden, eignet noch eine Wirkung. Schon das blofle Vorhandensein und 
Im  Besitz-Sein derartiger Bfieher bedingt, als Ort und Ursache der Ema- 
nation fibersinnlicher Geschehnisse, Spuk im Haus, der erst d u r c h  
Vernichten der Biieher weieht. 

In  den Berichten des einzelnen sind natfirlich rlie alle diese Aspekte 
ersichtlich. Erst die Fi~lle verschiedener Beobachtungen Z~samme~ ergibt 
die zahlreichen Querverbindungen. 
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Die Biicher selbst, die wir zu sehen Gelegenhei$ hatten,  sind ganz 
verschiedener Art. Zum Tail sind es allgemeine l%atgeber ffir Mle Vor- 
kommnisse des t~glichen Lebens. So z. B. das verbreitete ,,Kunst- und 
Wunderbuch, oder die verborgenen Geheimnisse, welche ein sterbender Vater 
seinen Kindern iibergab, darin aus Natur und Kun~.t selbsterprobte, 5ko- 
nomische, medizinische, Sympathetische und antipathetische Geheimnisse 
enthalten sind", t t ier  linden sich neben den allgemeinen Hausmitteln 
auch sympathetische und magische l~ezepte eingestreut, und zwar durch- 
aus ranggleich nebeneinander. Zuerst wird z .B.  als medikamentSses 
Mittel gegen d e n / ~ e b s  angefiihrt: ,,Ein Pulver fiir den Krebs. ~Timm 
Cybrischen Vitriol, Weinstein, brenne es zu Pulver, wilst d u e s  15schen, 
so mache Rosenoehl warm und giese es darfiber. Es dienet auch zu den 
Fisteln." 

Darauf folgt ,,sympathetisches Mittel wider den Krebs. Nimm eine 
lebendige KrSte und h~nge sie an einen Faden, dem Patienten dergestalt 
an, daft sie ohnfehlbar den Ort, wo der Krebs sitzt, beriihre. Laft sie 
also verschmaehten, dann nimm eine andere und fahre damit fort, bis 
as geholfen, die Kr5ten grabe g!eich tier ein." Derartige haupts~ehlich 
die sympathetische Medizin verbreitende, Hausbficher gibt es noch eine 
ganze l~eihe. 

Tiefer in den Kreis abergl~ubiseher Haltung hineinffihrend, aber 
erhebliah gef~hrlieher und dabei i n  hohem Ansehen stehend, sind das 
,,Albertus Magnus bewiihrte und approbierte sympathetische und natis 
egyptische Geheimnisse /iir Menschen und Vieh". Hier linden wir neben 
zahlreichen Mitteln der Behandlung dutch Sympathie Anweisungen 
mittels Magic ,,einen Dieb zu entdecken", ,,eine Hexe zu zeiehnen", 
,,Feuergefahr abzuwenden", ,,zu bewirken, daft keine Hexe aus der Kirche 
kommen kann",  ,,zu machen, daft eine t texe in einer Minute krepieren 
muG", ,,eine Hexe zu bannen, daft sie am ganzen Leib Blattern bekommt",  
,,zu prfifen, ob eine eine Hexe ist". Wir linden auch ein ,,krgftiges Gebet, 
wodurch man sich vor Kugeln und Degen und siehtbaren und unsicht- 
baren Feinden, sowie vor allen mgglichen ~'beln beschfitzen und be- 
wahren mSge", oder eine Anweisnng ,,fiir bSse Leute den Stall zu wehren". 

Zum Thema der Abwehr bSser Leute aus dem Stall sei folgendes 
Beispiel angeffihrt: 

Vor kurzem flammte in einem Dorf der Hexenglaube wieder krgftig 
auf, nachdem Ungliieksfglle in mehreren Stgllen die Leute in Aufregung 
versetzt batten. Mit dem Erfolg, daft an vie]en Stalltfiren g e m ~  einem 
alten t~ezept zur magisehen Abwehr zwei gekreuzte scharfe Metzger- 
messer angenagelt zu sehen waren. 

Wir linden in derartigen Bfichern auch ,,Anleitungen, eine geheime 
und unsichtbare Sache zu sehen, oder um ]~iichsen und Flinten versagt 
zu machen" und vieles andere mehr. 

Der Biichsen- and Kugelzauber steht bei den Wilderern in reehtem 
Ansehen, aber auch das Sichverwandelnkgnnen in] Moment der Gefahr. 
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Von einem bekannten, inzwisehen verstorbenen Wilderer erz~hlt man 
sich heute noeh, dal~ er sieh durch Magie jeweils in einen Baum ver- 
wandelte, wenn er in Gefahr war, entdeekt zu werden. ])as Verwandeln 
soll ffir ihn recht schmerzhaft gewesen sein. Vor allera einmal, als der 
ihn verfolgende F6rster ihn infolge der Verwandlung in einen Baum nicht 
fand, aber dann an ihm - -  eben dem ]~aumstamm - -  seinen Pfeifentabak 
mit  dem Messer zerkleinerte. Der Wilderer mu[~te ]eden Schnitt  ,,bitter- 
weh" empfinden. 

Ganz besonders hoch geachtet wird ,tier wahre geistliche Schild" mit  
dem Unterti tel  ,,So vor 300 Jahren yon dem heiligen Papst Leo X.  bestditigt 
worden wider alle ge/dihrlichen b6sen Menschen sowohl, als aller Hexerei 
und Teu]elswerk entgegengesetzt". In  seltsamer Mischung yon Gebeten 
und magischen Handlungen finder sich darin Anleitung zur Abwehr yon 
Hexerei a]]er Art,  ~ber auch Magie, um Feuernot  zu wenden, um eine 
Geschwulst zu vertreiben, um einen Dieb zu bannen, dab er stillstehen 
mu~, zu bewirken, wie der Dieb das Gestohlene wider bringen mull (es 
miissen vor Sonnenuntergang an einen Birnbaum drei Nagel aus einer 
Totenbahre mit  Armsiinderschmalz geschmiert eingeschlagen werden). 

Weiterhin ,,Anweisungen, einen Steeken zu schneiden, dal~ man einen 
damit  prfigeln kann, soweit er auch se]ber entfernt  ist". Oder: Eine 
reeht approbierte SehultsteHung, eine Kugelabweisung, eine Versicherung 
gegen Schiel~en, Hauen und Steehen (sie wurde vielfach im letzten 
Kriege auf einen Zettel geschrieben auf der Brust getragen) und anderes 
mehr. 

Ira  iibrigen ist der geistliche Schild, soweit ich unterr ichtet  bin, vor 
allem das Bueh der Hexenbanner zur Abwehr yon Hexenwerk. Er  ist 
sehwer erhMtlieh. Liest ein Fremder darin, so hat  das schlimme Fo]gen. 
Der Besitzer unterliegt n~mlieh dann dem Zauber, d .h .  er wendet sieh 
gegen ihn gleiehwie wenn er selbst der Hexer oder eine Hexe w&re. Nur 
durch Zuriiekbl~ittern der vom Unbefugten gelesenen Seiten kann diese 
Gefahr wieder rfickg~ngig gemacht werden. 

Aueh die bekannte r~tselhafte Inschrift  

SATOR 
AI~EPO 
T E N E T  
OPERA 
I~OTAS 

die sich in Xthiopien und Xgypten, auf DenkmMern frfihmittelalterlicher 
Raukunst,  in einer Bibel der Karolingerzeit, auf einem Siegelstempel der 
spanischen Inquisition finder und die, in allen 4 Richtungen gelesen, 
immer wieder dieselben Worte ohne Sinn ergibt;  also ein Palindrom der 
4, Potenz, findet sich im geistlichen Schild. Wenn man n~mlieh diese 
Buchstaben auf jede Seite eines Tellers sehreibt trod ihn ins Feuer wirft, 
so wird es sogleieh ausl6sehen. Gerade dieses Beispiel ist interessunt zur 
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Frage des Alters, aber auch der Herkunf t  de r magischen Formeln and 
Gebr~uche. 

Endlich ist das bekannte und beriichtigte ,,6. und 7. Bush Mosis" 
oder ,,der magisch-sympathetische Haussvhatz, das ist Mosis magische 
Geisterkunst, das Geschehnis aller Geschehnisse'" anznffihren. Aueh es 
beginnt ganz harmlos mit  Hausrezepten, Ameisenspiritus zu bereiten, 
Bhume zu okulieren nsw., dann aber leitet es fiber zu kompakter  Zau- 
berei, zu veritabler GeisterbeschwSrun~(, Sehatzgrgberei, zum Besehw6ren 
Luzifers und zur Ver.tragsschliel3ung mit  diesem zur Erlangung des 
Steines der Weisen, Goldbereitung und anderem mehr. Es ist sin 
wirres Gemengsel yon christlichen, jfidischen und andersartigen Bestand- 
teilen. 

Wenn es schon sehwer ist, fiber magisehe Krankheitsbehandlung, 
Hexenglauben und Hexenbekampfung etwas zu erfahren, so ist es fast  
unmSglich, dariiber Auskunft  zu erhalten, wie welt derlei hirnverbrannte 
Dinge, wie die eben erwi~hnten, wirklieh noch unternommen werden. 
Aber man fragt  sich doch, warum wird das Bush so sorgsam verwahrt  ? 
Und sehliel31ich, warum, wenn iiberhauT)t jemand im Glauben an die dii- 
monische Welt be/angen ist, soll dieser bier Halt mashen ? Dal3 das Bush 
auch heute noeh manehen verffihrt, sich in der ,,gro~en schwarzen Magie" 
zu versuchen, machen folgende Angaben eines Mannes in mittleren 
Jahren wahrseheinlich: E t  erz~thlte, da/~ der, der in der Heiligen Nacht  
zwischen 12 und 1 Uhr mit  einem Mnsikinstrument fiber drei Kreuzwege 
zieht, dieses Ins t rument  yon nun an spielen kann, ohne es gelernt zu 
haben. Als er aber selbst dies t a t  und an den 3. Kreuzweg kam, brash 
es pl6tzlich hinter ihm los, wie wenn ein Blitz eingeschlagen h~tte, mit  
donneri~hnlichem Kraehen und Brandgeruch. Er  erschrak entsetzlich 
und schleppte sieh halb bewulRlos naeh Hause. Derselbe unternahm in 
jiingeren Jahren,  als er sieh sehr vie] mit  okkulten Dingen besch~ftigte, 
nach der Vorsvhri/t sine GeisterbesehwSrung. Er werde dies aber nie mehr 
tun, er wisse nut  noeh, daI3 es gewesen sei wie sine furchtbare elektrisehe 
Entladung (mSglieherweise ha t te  er einen epi]eptischen Anfall, er soll 
vereinzelte seltene Anf~lle haben). Derselbe berichtet auch noeh yon 
einer interessanten Hexenbeki~mpfung; als es in einem Nachbarstall  
spukte, die Pferde standen n~mlich am Morgen schweil3gebadet mit  
geflochteten Schw~nzen und M~hnen da, waren abgearbeitet, wie wenn 
sis die ganze Nacht  fiber getrieben worden waren - -  ein sieheres Zeichen 
yon Hexenwerk - - ,  und als dann noch Sin Schwein, das ruhig im S t a l l  
w~r, plStzlich mit  lautem Sehrei hoehsprang und auf den Rfieken fiel, 
besehlol~ er mit  seinem Freund, die Hexe zu fangen. Sis gingen naehts  
in den Stall, aus dem alles Lebende entfernt  war, alle l~enster, LScher 
und Tfiren verstopft  waren. Sis warteten bis Mitternacht. Da sprang 
eine Katze  dureh den Stall, die Hexe in Tiergestalt. Er  sehol3 auf sie, 
dann wul3ten beide einen Augenblick nichts mehr, der Freund bekam 
einen schweren Nervenshock, fiel zu Boden und als sis wieder richtig 
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zu sich kamen, war der Revolverlauf yell Blur, dabei fanden sie aber 
keine Spur mehr yon der ttexenkatze. 

Dieser selbe Beriehterstatter wuI]te noch vielerlei, war aber nur schwer 
zum Reden zu bringen. Er weigerte sich hartngckig, die I-Iexenbficher, 
darunter der geistliehe Sehild, zur Einsicht herauszugeben, ~us Fttreht, 
dab sich dann das Unheil gegen ihn wenden kSnne, versprach jedoch, 
eine neue Zusammenkunft, diese lieB er aber naeh einigen Tagen mit 
der merkwiirdigen Formulierung ,,Entschieden und ffir alle Zeiten" 
absagen. 

VI. 
Wir sind am Ende unseres Beriehtes. Die gesammelten Beispiele 

zeigen die Mannigfaltigkeit an Erscheinungsweisen, in denen sich der 
Aberglaube offenbart. Wir fanden in unserem Untersuehungsgebiet 
eine weite Verbreitung der sympathetiseh-magischen Krankheits- 
behandlung. Wir trafen auf eine ausgedehnte Bereitschaft, Unglfick 
und Schaden jeder Art als eine Wirkung aufzufassen, die yon fibersinn- 

lichen K~.~ften und Wesenheiten ausgeht. Dem anthropomorphistisehen 
Bedfirfnis entsprechend linden sic ihre VerkSrperung in den Hexen 
mit demgem~Ben I~exenglauben. Als Gegenwehr gegen derartiges durch 
Magie und Zauber bewirktes ,,bSses Tun", gegen ,,geheime Praktiken", 
,,bSse Leute", ,,Hexen und Hexer" fanden wir Abwehroperationen 
versehiedener Art. Die yon der BevS]kerung anerkannten Vertreter 
der yon ihr vielfaeh in Ansprueh genommenen (weiBen)Abwehrmagie 
sind die Hexenbanner. SchlieBlieh zeigte sich noch neben der Weiter- 
gabe des geheimen Wissens yon Mund zu lYiund die betr~chtliche Be- 
deutung alter Schriften, der sog. Hexenbiicher fiir die stetige, abriB- 
lose Uberlieferung. 

Neben dem volkskundlichen Tatsaehenwert zeigen die Beispiele 
noeh etwas anderes. Sic weisen eindringlich darauf hin, dab auch in 
unserer Zeit des Denken, die Erlebnishaltung, die Deutungsbereitschaft 
ffir Umwelt- wie Eigengeschehnisse unter Umst~nden bestimmt wird 
durch den Durehbruch einer urtfimliehenWeltauffassung magisch-dgmoni- 
seher Strukturform. Sic ist ja die Voraussetzung des Aberglaubens. 

Selbstverst~ndlich handelt und denkt der Abergl~ubische nnserer 
Zeit nicht nur abergl~ubiseh. Rationales, naturwissenschaftliehes Denken 
und Betraehten, religiSse Haltung und aberglgubisches Denken kSnnen 
ungest6rt beim selben Mensehen nebeneinander bestehen. Die l~'fihrung 
tibernimmt des aberg]~ubische Denken dann, wenn es dem Menschen 
schleeht geht, wenn er dutch Krankheit, Ungliick oder Gefahr bedroht 
ist, wenn er die Ungewil]heit seiner Existenz und zugleieh seine 
l~aehtlosigkeit erfahren hat. In Sonderheit auch dann, wenn sich das 
Versagen in der Meisterung irgendwelcher Bcreiehe des Daseins in einer 
Nettrose kondensiert hat. Man wird in I-Iinblick auf abergli~ubisehe 
Grundhaltungen besonders an den Aufbau sowohl wie die Symptom- 
gestaltung der Zwangsneurosen denken. 


